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8/3... Você sabia que essa 
é uma data muito importan-
te? Oficializada pela ONU na 
década de 1970, este dia ce-
lebra as conquistas das mu-
lheres na sociedade, na po-
lítica e na economia. Isso 
reforça a luta contra a desi-
gualdade de gênero e a vio-
lência, simbolizando a força, 
a persistência e as greves das 
trabalhadoras do início do sé-
culo XX, para conquistarem a 
igualdade de direitos e terem 
oportunidades e condições 
justas de trabalho. 

Um dos exemplos atuais 
é o da cientista brasileira Ta-
tiana Coelho de Sampaio, um 
dos muitos exemplos que nos 
inspiram e reforçam a rele-
vância da representatividade 
feminina na ciência. Você já 
imaginou se um dia pudesse 
ajudar pessoas que não con-
seguem mais andar por cau-
sa de uma lesão na coluna? 
É exatamente isso que essa 
pesquisadora está tentando 
fazer! 

Dia 8 de 
março: o Dia 
Internacional 
da Mulher

Ela é bióloga e professora 
da Universidade Federal do 
Rio de Janeiro (UFRJ) e des-
cobriu uma substância cha-
mada polilaminina, que pode 
ajudar a consertar lesões na 
medula espinhal. A polilami-
nina é como uma “ponte bio-
lógica” que ajuda os nervos a 
se reconectarem e a se rege-
nerarem. Imagine que você 
está com um fio de brinque-
do quebrado. A polilaminina é 
como um fio especial que aju-
da a juntar os pedaços que-
brados e a fazer o brinquedo 
funcionar novamente...

A pesquisa de Tatiana ain-
da está em andamento, mas 
já mostrou resultados incrí-
veis em animais e até em al-
gumas pessoas. Se tudo der 
certo, essa descoberta pode 
mudar a vida de muitas pes-
soas que sofrem com lesões 
na coluna. Afinal, o que pode-
mos aprender com isso? Que 
a ciência pode ajudar a resol-
ver problemas reais e melho-
rar a vida das pessoas!

Fonte: https://www12.
senado.leg.br/noticias/
m a t e r i a s / 2 0 2 6 / 0 2 / 0 4 /
cct-recebera-a-pesqui-
sadora-tatiana-coelho-de-
-sampaio-em-audiencia-pu-
blica 

A Lei 14.986/2024 tornou obrigatório 
o ensino das contribuições das mulheres 
nos currículos do ensino fundamental e 
médio, ao alterar a LDB. As escolas de-
vem abordar a participação feminina em 
áreas como ciência, arte, cultura e políti-
ca, promovendo reflexões — como sobre 
descobertas científicas que transforma-
ram o mundo. A medida busca fortalecer 
a igualdade de gênero, combater estereó-
tipos e ampliar a representatividade fe-
minina nas escolas.

Convide seus professores e, juntos, 
proponham um diálogo com as demais 
turmas ou um debate na comunidade es-
colar sobre as descobertas científicas que 
transformaram o mundo. Atividades co-
mo essas incentivam a reflexão sobre o 
impacto da ciência na sociedade. Depois, 
lembre-se de compartilhar tudo conosco... 

Fala, 
professor(a)!

Fala, estudante!
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Jovem 
repórter...

Que tal aproveitar a semana alusiva ao 
Dia Internacional das Mulheres e homena-
gear as pessoas mais importantes da sua 
vida? Vale fazer um cartão, um presente 
ou surpreendê-las, relatando o quanto 
você as ama e as admira. Bom trabalho e 
boas pesquisas!


