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Solução

BANCO 20

3/aaa — big — tab. 4/óvni. 5/paola. 6/pepino. 9/trambolho. 10/pinacoteca.
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Programação
TV aberta
Globo
4h - Hora Um 6h - Bom Dia 
Rio Grande 8h30 - Bom Dia 
Brasil 9h30 - Encontro Com 
Patrícia Poeta 10h35 - Mais 
Você 11h45 - Jornal do Al-
moço 13h - Globo Esporte RS 
13h25 - Jornal Hoje 14h45 
- Edição Especial - Além do 
Tempo 15h25 - Vale a Pena 
Ver de Novo - Avenida Brasil 
16h30 - Futebol: Inglaterra x 
Croácia 19h10 - A Nobreza 
do Amor 19h35 - RBS Notí-
cias 19h50 - Coração Acele-
rado 20h15 - Jornal Nacional 
20h55 - Quem Ama Cuida 
21h55 - Guerreiros do Sol 
22h45 - Futebol: Uzebequis-
tão x Colômbia 1h10 - Cen-
tral da Copa 1h35 - Jornal da 
Globo 2h05 - Reapresentação 
- A Nobreza do Amor 2h30 
- Reapresentação - Coração 
Acelerado 2h55 - Comédia Na 
Madruga 

Band
0h - Jornal da Noite 1h - Es-
porte Total 2h - Igreja Uni-
versal do Reino de Deus 8h - 
AgroBand 8h20 - AgroBand 
8h30 - BandSports News 9h 
- Bora Brasil 11h - Jogo Aber-
to Novibet 12h - Os Donos 
da Bola 13h - Boa Tarde RS 
14h30 - Melhor da Tarde 16h 
- Brasil Urgente 17h30 - Brasil 
Urgente 18h50 - Band Cidade 
19h20 - Jornal da Band 20h30 
- Guerra das Rosas 21h25 - 
Show da Fé 22h20 - Cine Clu-
be - Linha de Ação

Record
6h30 - Guaíba no Ar 7h - Jor-
nal da Record - 24h 7h05 - 
Guaíba no Ar 8h30 - Fala Bra-
sil 9h30 - Hoje em Dia 11h30 
- Balanço Geral RS 15h30 - 
Jesus 16h30 - Cidade Aler-
ta 17h40 - Jornal da Record 
- 24h 17h45 - Cidade Alerta 
18h - Cidade Alerta RS 19h - 
Rio Grande Record 19h55 - 
Jornal da Record 21h - Cora-
ção de Mãe 22h - Reis 22h30 
- Casa do Patrão 0h - Chicago 
Med - Atendimento de Emer-
gência 0h35 - Jornal da Re-
cord - 24h 0h45 - Fala que Eu 
te Escuto 2h - Dicas de Amor 
2h30 - Palavra Amiga 3h30 - 
Programação IURD

SBT
6h - Se Liga Brasil 8h30 - Pri-
meiro Impacto 10h45 - SBT 
Rio Grande 13h10 - SBT 
Sports RS 13h30 - Chapo-
lin 13h45 - Meu Coração É 
Teu 15h30 - Fofocalizando 
16h30 - Copa do Mundo da 
FIFA 2026 17h - Inglaterra x 
Croácia 19h - SBT Rio Grande 
- 2ª Edição 19h45 - SBT Bra-
sil 20h45 - A História de Joa-
na, a Virgem 22h - Programa 
do Ratinho 23h - Fábrica de 
Casamentos 23h50 - Balan-
ço da Copa 0h30 - The Noi-
te com Danilo Gentili 1h30 - 
Operação Mesquita 2h - SBT 
Notícias

TV& Famosos

Neymar e Bruna Biancardi 
anunciam mais uma gravidez

Neymar ainda não es-
tá pronto para jogar, mas 
não perdeu tempo em ca-
sa. Pai de quatro filhos, um 
menino primogênito e três 
meninas, Neymar e a espo-
sa Bruna Biancardi anun-
ciaram que vem mais um 
bebê, uma menina. Mas o 
craque já disse que não vai 
parar por aqui, ele quer a 
sexta estrela, digo, o sexto 
filho. No anúncio da che-
gada da filha, o jogador 
disse que ainda sonha com 
mais um menino. “No ano 
que vem um menino”, de-
clarou o jogador aos risos. 

REPRODUÇÃO/INSTAGRAM

Dwayne Johnson chegará 
ao Brasil em julho para 
a turnê de promoção 
live-action de Moana. 
No vídeo de divulgação, 
publicado nas redes da 
Disney Studios Brasil, o 
astro agradeceu por todo 
amor demonstrado pelo 
novo longa. “Mal posso 
esperar para ver todos 
vocês”, disse o ator.

Dwayne Johnson 
anuncia que virá 
ao Brasil em julho

Miguel Falabella falou 
sobre o futuro de sua 
carreira em entrevista 
ao programa Roda Viva. 
Falabella, que, além de 
ator, é autor e diretor, disse 
que tem o desejo de voltar 
a escrever novelas. Mas 
também revelou que não 
quer mais trabalhar como 
ator. Em resumo, ele disse 
que está encerrando essa 
fase da carreira. 

Tom Holland confirmou o 
que todo mundo já sabia: 
ele se casou com Zendaya. 
O ator confirmou a 
informação em entrevista 
concedida ontem. As 
especulações sobre o 
casamento chegaram a 
gerar uma onda de fotos 
de IA na Internet. O ator 
não comentou sobre a 
cerimônia.

Falabella não quer 
mais ser ator

Tom Holland 
confirma casamento

Horóscopo Oscar Quiroga / Agência Estado

Áries
21/3 a 20/4

Touro
21/4 a 20/5

Câncer
22/6 a 21/7

Virgem
23/8 a 22/9

Escorpião
23/10 a 21/11

Capricórnio
22/12 a 20/1

Peixes
20/2 a 20/3

Gêmeos
21/5 a 21/6

Leão
22/7 a 22/8

Libra
23/9 a 22/10

Sagitário
22/11 a 21/12

Aquário
21/1 a 19/2

Para fazer tudo do seu jeito se 
prepare para receber críticas, 
porque as pessoas se apegam 
a normas e regras que, neste 
momento criativo, seria 
necessário transgredir.

A boa vontade melhoraria 
muito o panorama, mas a 
sua em particular não seria 
suficiente, teria de haver 
também a boa vontade de todas 
as pessoas, e isso é difícil.

Agora é propício conversar 
sobre esses assuntos que foram 
evitados, porque tocavam 
temas delicados. Agora esses 
temas podem ser conversados 
com relativa calma.

Cuide dos seus recursos sem 
que isso seja uma obsessão, 
porque não há garantia de 
nada, e se houver pessoas 
prometendo mundos e fundos, 
cuide para não cair no conto.

Diante das hostilidades, use 
a inteligência, driblando os 
confrontos e conduzindo tudo, 
dentro do seu alcance, a uma 
dimensão de entendimento. 
Isso anulará as tentativas hostis.

Os bons sentimentos podem 
não solucionar de imediato, 
porque são influências invisíveis 
que nem todas as pessoas 
percebem, porém, é o momento 
de os irradiar do seu coração.

De vez em quando é preciso 
fazer um pouco de pressão, 
senão as pessoas deixam de 
administrar o tempo com 
eficiência. Essa pressão precisa 
ser dosada com sabedoria.

Tratando bem as pessoas que 
integrem seu momento, ainda 
que existam situações que seja 
necessário enfrentar, sua alma 
se sentirá segura o suficiente 
para atuar com sabedoria.

Por mais que você tenha 
descoberto o segredo da pedra 
filosofal, não há garantia de que 
as pessoas estejam dispostas 
a aceitar com alegria suas 
descobertas.

Sempre é possível dourar a 
pílula para que as coisas não 
pareçam tão pesadas, mas a 
maquiagem não dura muito 
tempo e, quando a verdade 
surge, é preciso enfrentar.

Muitas coisas pesam muito 
ainda em sua consciência, ao 
ponto de não permitir que sua 
alma perceba o cenário, onde 
circulam pessoas agradáveis, 
nas quais você poderia confiar.

O medo é garantido, a forma 
com que você vai lidar está 
em aberto, porque depende 
de sua boa ou má vontade 
de administrar as questões 
inevitáveis que a vida apresenta.

Veja outras notícias de TV, 
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