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Bolacha
decorada é
acarado Natal

Em uma épocaem que
nao existiam fabricas de
chocolate e saborear uma
bala era quase um luxo,
asbolachas feitas em ca-
sa, decoradas com me-
rengue, eram a solucio
encontrada pelos imi-
grantes para nao deixar
datas importantes pas-
sarem em branco. Espe-
cialmente o Natal, onde
o Pelznickel — como era
chamado o Papai Noel
entre os colonos — apa-
recia para presentear as
criancas.

Até hoje,abolachade
Natal tem producio ga-
rantida em datas festivas,
sendo tradicdo em mui-
tas familias onde filhos,
avos e netos se reunem
para fazer os pacotinhos.
Além disso, a receita es-
ta presente em feiras de
agricultura familiar e nas
padarias, sendo uma boa
pedida para lanches ra-
pidos ouno acompanha-
mento do chimarrao.

Sobre a origem das
bolachas, dizem que ha
ligacdo com os conven-

uem nunca recebeu

o convite para comer

cuca ou aquele pedi-
do para trazer uma cuca da
viagem provavelmente nao
é morador da regido dos Va-
les. A receita tipica da culi-
naria alema caiu no gosto
dos gauchos e, independente
de ter antepassados germa-
nicos ou nao, ¢ dificil encon-
trar alguém que nunca te-
nha saboreado um pedago
de “Kuchen”.

Ha quase 200 anos, quan-
do os primeiros imigrantes
chegaram a Sao Leopoldo,
a cuca passou a ser produ-
zida por aqui. E, desde en-
tao, tornou-se um alimento
presente nas familias, além
de produto certo em pada-
rias e supermercados. Esta
entre os principais legados
gastronomicos deixados pe-
los colonizadores.

Rolante, no Vale do Para-
nhana, tornou-se a Capital
Nacional da Cuca por meio
de uma lei municipal criada
em 2005, e a Kuchenfest —
Festa da Cuca —, foi inclui-
da no calendario oficial do
Estado. A cada ano, um no-
vo sabor ¢ lancado na fes-
tividade.

Além disso, em 2023 foi
instituida a data de 7 de
marco como o Dia Munici-
pal do Cuqueiro e Cuquei-
ra. Na 242 Kuchenfest, no
ano passado, mais de 10 mil
cucas foram comercializa-
das entre os mais de 30 sa-
bores, sendo que a novidade
foi a receita Frida, rechea-
da com ameixa, coco e do-
ce de leite.

Os primeiros imigrantes
alemaes chegaram no mu-
nicipio por volta de 1880
e povoaram as localidades
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O jeito de fazer cuca
é riqueza de Rolante

Associacao de Cuqueiras e Cuqueiros é a
responsavel por manter a tradicao centenaria

vel por manter a tradicao e
produzir aiguaria na cidade.
Tanto que os saberes € mo-
dos de fazer a cuca se tor-
narao patrimonio cultural
imaterial de Rolante.

Ojeito como se misturam
afarinha, ovos, manteiga ou
banha, acucar e se prepa-
ra o forno a lenha serdo um
conhecimento preservado,
para se ter a certeza de que
continuarao a passar de ge-
racao em geracao.

Na Alemanha, a cuca é
chamada de Streuselku-
chen, que significa “bolo
de flocos”. No Estado, des-
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religiosado
Pretzel

O Pretzel é um pao
macio, que pode ser do-
ce ou salgado, ligado a
religido e a historia dos
imigrantes alemaes. Nao
é possivel afirmar com
exatiddao em qual parte
da Europa a receita sur-
giu. Mas é senso comum
que o alimento tem ori-
gem religiosa e que che-
gou aregiao com os colo-
nizadores alemaes, quase
200 anos atras.

Uma das versdes con-
ta que o Pretzel foi inven-
tado por um monge que
dava o pao como recom-
pensa para as criancas
que aprendiam as ora-
coes. Também ha quem
diga que o alimento, feito
apartir de farinha e agua,
era o unico que podia ser
consumido durante o je-
jum da quaresma.

Até mesmo seu forma-
to tem significado reli-
gioso, pois imita os bra-
cos cruzados quando se
esta rezando. O nome
Pretzel pode ter ligacao
com o palavra em latim
Bracellus — termo medie-
val para bracelete — ou
Brachiola — que significa
“pequenos bracgos”.
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Berco do caté colonial ha 80 anos

Espalhados por toda a
regiao, os estabelecimentos
que ofertam café colonial
agradam quem mora aqui
e sdo um dos locais prefe-
ridos dos turistas — de per-
to e de longe. Isso porque os
turistas que vém de outros
Estados e paises costumam
sempre colocar em seus ro-
teiros uma visitinha aos ca-
fés coloniais.

O municipio de Dois Ir-
maos tem o titulo de Ber-
¢o do Café Colonial, pois foi
onde surgiu o primeiro café
colonial do Estado, por volta
da década de 1940. O local

pertencia a familia Kieling
e hoje nao funciona mais.

Estarefeicao tradicional
serve delicias como cucas,
paes, bolos, frios, Schmier,
conservas, cafés, sucos e ou-
tras iguarias. Diferente de
outros cafés, o colonial pode
ser consumido a qualquer
horario do dia. Inclusive ha
quem ndo tome café dama-
nha ou almoce, por exem-
plo, esperando o momento
de saborear o café colonial
atarde. Os pratos ainda po-
dem ser acompanhados por
xicaras de cha.

Dois Irmaos criou duas

marcas para valorizar sua
histéria: “Dois Irmaos - Um
Doce de Cidade” e “Dois ir-
maos - Berco do Café Co-
lonial” e intitulou julho co-
mo o més do café colonial.
Os produtos, de preferén-
cia, sdo todos feitos artesa-
nalmente.

O costume de fazer o café
colonial surgiu com os imi-
grantes que, antes de irem
para a roga, juntavam-se a
mesa e colocavam todos os
alimentos que tinham em
casa. Depois de se alimen-
tarem com fartura, partiam
para alavoura.



