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BURNOUT: PODE DAR DIREITO A BENEFICIO
PREVIDENCIARIO. VOCE SABIA?

Dra. Angélica Passini Kuhn
OAB/RS 98.163

O segurado/contribuinte do INSS pode ser afastado
por qualquer doenga que gere incapacidade ao trabalho,
incluindo transtornos mentais, dentre eles, o Burnout.

Conforme o Ministério da Saude, o burnout (Sindro-
me do Esgotamento Profissional), estd na lista de
doengas relacionadas ao trabalho, o que garante ao traba-
lhador a estabilidade de 12 meses na sua fungdo apos alta
médica se a causa da doencga estiver vinculada ao seu
emprego.

Vale destacar que transtornos mentais podem dar
direito ao recebimento de beneficios previdenciarios por
parte dos segurados, assim, o profissional que contribuir
para a Previdéncia Social pode ser afastado por qualquer
doenga que gere incapacidade ao trabalho, incluindo os
transtornos mentais, como burnout, ansiedade e depres-
sdo.

Portanto, caso o segurado se afaste por alguma
doenga relacionada ao emprego por mais de 15 dias, o
mesmo ird receber o pagamento do INSS que chamamos
de beneficio por incapacidade temporaria (auxilio-doen-
c¢a) acidentario.

Importante frisar que esse beneficio garante a
isen¢do de caréncia para sua aquisi¢do, bastando apenas
possuir a contribuicdo previdenciaria, bem como, gera
estabilidade no emprego por 12 meses ap6s o retorno ao
trabalho, logo, o trabalhador ndo podera ser demitido
sem justa causa durante o periodo de 12 meses, bem
como, possui direito ao recolhimento do FGTS pelo
empregador e contagem do tempo de contribuigdo para a
sua futura aposentadoria.

Ainda, insta salientar que em 2023 o Ministério da
Saude incluiu patologias na lista de doengas relacionadas
ao trabalho por causarem danos a integridade fisica e/ou
mental do trabalhador e por implicarem na execugdo das
atividades profissionais, dentre as doengas listadas estao
transtornos mentais como o burnout, a ansiedade e a
depressdo, como doengas relacionadas ao trabalho.

Sendo assim, o Burnout esta ligado ao trabalho e
conforme o Ministério da Saude ¢ um disturbio emocio-
nal com sintomas de “exaustdo extrema, estresse e
esgotamento fisico resultante de situagdes de trabalho
desgastante que demandam muita competitividade,
excesso de demanda ou responsabilidade.

Portanto, caso vocé sinta algum desses sintomas
procure ajuda médica e um advogado de sua confianga
para fins de verificar a situacdo e encaminhar o seu
beneficio por incapacidade.
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Agua baixa e empresas
calculam os prejuizos

VINICIUS MOSMANN
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Em algumas areas atin-
gidas pela enchente, a agua
baixou, permitindo que mo-
radores e empresas tentem
retomar suas atividades. Na
industria, entre os setores
mais afetados esta o calca-
dista. Somente em Igrejinha,
no Vale do Paranhana, 62
empresas foram impacta-
das.

De acordo com o presi-
dente do Sindicato das In-
dustrias de Calcados de
Igrejinha (Sindigrejinha),
Vinicius Mosmann, os pre-
juizos nas fabricas da cida-
de, contabilizados até quin-
ta-feira (9), ultrapassam R$
99,5 milhdes. A dimensao
do prejuizo foilevada ao co-
nhecimento do secretario
de Desenvolvimento Eco-
nomico do RS, Ernani Po-
lo, por meio de um oficio as-
sinado por representantes
dos sindicatos calcadistas,
entregue através do depu-
tado Joel Wilhelm (PP).

Industria do Grupo QTN foi atingida pela enchente

Projecao

O levantamento do sin-
dicato mostra estimativa
de impactos nos préoximos
trés meses. As empresas
informaram que devem
ter queda na producao:
20% preveem demissoes;
80% esperam dificuldades
na obtencao de insumos e

60% trabalham com a ex-
pectativa de necessidade de
crédito.

abc+

Veja mais noticias sobre
as enchentes em abcmais.

com.br/tempestade

Q Sem previsao de retomada das operacoes

Entre as fabricas
afetadas naregiao do
Vale do Paranhana, estdo
a Quintin e a Evaférmula,
gue pertencem ao grupo
QTN. Ambas trabalham
com componentes para
calcados, a primeira faz
palmilhas de montagem e
aoutra palmilhas de EVA.
As empresas dirigidas por
Mosmann estao agora na
fase de reconstrucao.

“As empresas estao
90% limpas, pois iniciamos
rapidamente os trabalhos
logo na sexta de manha (3

de maio). Os prejuizos em
matéria-prima, material
pronto, problemas de
maquinario ultrapassam
R$ 1 milh3o, somando as
duas empresas”, conta o
empresario e presidente
do Sindigrejinha.

A maior dificuldade,
ainda conforme Vinicius
Mosmann, é a previsdo de
retomada das operacoes.

“Ja se passaram 7 dias
e ainda estamos rodando
a 20% da capacidade.
Isso afeta muito o fluxo
de caixa e ndo temos

previsao de acelerar esse
processo’, explica.
Afabrica da Calcados
Beira Rio que ficaem
Igrejinha, também foi
impactada pela enchente.
A empresa informou que
retomou o funcionamento
dafilial na quarta-feira
(8). A calcadista ainda
enfrenta problemas na
industria de Roca Sales,
no Vale do Taquari, e
com fornecedores e
terceirizadas que estiao
tendo dificuldade de
operar.

Outros setores afetados além do calcado

Conforme o secretario
de Administracdoe
Desenvolvimento
Econdmico de Igrejinha,
Alberto Vinicius Petry,
outros segmentos foram

afetados,comooda
alimentacao e vestuario.
“Ainda temos empresarios
promovendo limpeza e
identificacdo de danos em
maquinas e equipamentos.

O comércio de alimentacao
praticamente retomou
atividades em sua
totalidade, mas ainda
enfrenta desabastecimento
deitens”, relata.

Estoque e e-commerce também impactados

Acidadede Trés
Coroas também enfrenta
as consequéncias das
cheias. A calcadista Bebecé
perdeu todo seu estoque
e 0 e-commerce também

foi afetado. A empresa
anunciou na quinta-feira

(9) que esta limpando os
calcados que foram sujos
pela enchente e que ainda
poderao ser reaproveitados

paradoa-los aquem
precisa. “Nem todos os
materiais resistem a dgua e
barro, entdo iremos doar o
que for possivel”, disse em
suas redes sociais.

Junta
Comercial RS
isenta servicos

A Junta Comercial,
Industrial e Servicos do Rio
Grande do Sul (JucisRS)
isentou o prego dos
servicos prestados pelo
Orgao de Registro até a
préxima segunda-feira
(13). A medida vale para
empreendedores atingidos
pelas enchentes.

Aisencio neste periodo
vale para constituicdo e
alteracdo de empresas,
emissao de certiddes, entre
outros servicos. “Temos
gue unir forcas para que os
empreendedores consigam
ter sua documentacao
€ seguirem com seus
negocios. Estamos
trabalhando paradar
suporte a todos que foram
atingidos pelas enchentes
em nosso Estado’,
destaca a presidente da
JucisRS, Lauren de Vargas
Momback.

Aliniciativaédo
Gabinete de Apoio ao
Empreendedor, criado pelo
governador Eduardo Leite
e vice Gabriel Souza, com
coordenacdo do secretario
de Desenvolvimento
Econémico, Ernani Polo.

ACl e Fiergs
fazem pedidos

a Geraldo
Alckmin

AFiergs e a Associacdo
Comercial, Industrial
e de Servicos de Novo
Hamburgo, Campo Bom,
Estancia Velha e Dois
Irmaos (ACI-NH/CB/EV/
DI) encaminharam ao
vice-presidente Geraldo
Alckmin, nesta quinta-
feira (9), um pedido
de manutencioda
desoneracao dafolha por
dois anos para empresas
com sede no Estado. A
proposta, conforme o
advogado Marciano Buffon,
consultor da ACl, ndo
afrontaoart. 151, poisa
calamidade publicaresulta
em desequilibrio regional
sanavel parcialmente com
adesoneracio dafolha.
Oreferido artigo prevé
gue é vedado a Unido
instituir tributo que ndo
seja uniforme em todo
o territoério nacional ou
gue implique distincdo ou
preferénciaem relacdo
aestado, ao distrito
federal ou a municipio, em
detrimento de outro.



