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Novo Hamburgo - O Dia 
das Mães foi diferente neste 
ano, pois milhares de famí-
lias estão fora de casa em to-
do o RS. Apesar das circuns-
tâncias, o domingo (12) foi 
marcado por homenagens. 
Um exemplo é o que foi vis-
to nos pavilhões da Fenac, 
em Novo Hamburgo. Mem-
bros da Igreja Luterana São 
Paulo levaram música para 

as mães abrigadas no local. 
O cantor Márcio Staudt tam-
bém fez uma apresentação.

A voluntária e participan-
te da igreja Fernanda Bruno, 
de 25 anos, afirma que o ob-
jetivo da ação é “trazer um 
pouco de alegria em meio às 
dificuldades”. 

Stephanie Aparecida 
Franques Lemos, 20, mãe 
de Valentina Franques, de 
1 ano e 6 meses, se emocio-
nou. “Não imaginava estar 
aqui, mas estando com a ‘ne-
nê’ tá bom”.

O sentimento foi pare-
cido com o de Olga Regina 

Machado Borges, 70. “Passa 
um filme na cabeça. É tanta 
coisa. Eu não tenho mais mi-
nha mãe. Perdi irmãos. Esta-
va tão linda a homenagem. É 

Dia das Mães com muita música 
para alegrar o abrigo da Fenac
Laura Rolim 

laura.rolim@gruposinos.com.br

Kassiane Michel 

kassiane.michel@gruposinos.com.br

Um dia para cuidar das mães
Em meio a toda 

preocupação que gira em 
torno das famílias que 
deixaram seus lares e vivem 
de maneira improvisada 
em abrigos, ações para 
aliviar um pouco a pesada 
rotina são necessárias. 
E, aproveitando o Dia 
das Mães, a Secretaria 
de Assistência Social 
da Prefeitura de São 
Leopoldo, em parceria com 
os voluntários do abrigo 
temporário no Centro de 
Eventos, organizou no 
sábado (11), uma tarde 
de beleza pela data que 
celebra a figura materna. 
Cabeleireiras e manicures 
se colocaram à disposição 

das mulheres abrigadas 
para melhorar a autoestima. 
“Isso faz muito bem pra 
nós que já estamos aqui 
há tantos dias, Nos ajuda 
a limpar a cabeça um 
pouco. Estamos vivendo 
uma situação complicada, 
mas todos que estão 
trabalhando aqui estão 
fazendo de tudo para nos 
manter bem. Estou feliz por 
ter feito cabelo e unha hoje”, 
conta a telefonista Andreia 
Aparecida de Souza.

 A equipe de voluntários 
que trabalha no Centro de 
Eventos organiza também 
atividades para crianças, 
como teatro, oficina escolar 
e hora da leitura. 

Ação especial em São Leopoldo para autoestima das mamães

SAMUEL DE SOUZA/PREFEITURA DE SÃO LEOPOLDO

emocionante saber que tem 
pessoas que fazem algo pe-
la gente. Pra agradar. Só te-
nho a agradecer.”

Olga, que é moradora do 
bairro Santo Afonso, conta 
que está longe dos cinco fi-
lhos neste domingo, mas sa-
be que estão ajudando ou-
tras pessoas. “Meu presente 
de Dia das Mães é estarmos 
vivos. Ficamos sem nada, 
mas estamos vivos. Minhas 
netinhas, meus filhos. O res-
to a gente vai trabalhando e 
vamos à luta.” 

Em Novo Hamburgo, música para as mamães abrigadas

LAURA ROLIM/GES-ESPECIAL

Veja mais 
notícias em 

abcmais.com

• Especialista em Fisioterapia Ortopédica e Traumatológica

• Membro da Associação Internacional de Estudos da Dor

• Membro da Associação Mundial de Terapia com Raio Laser

• Membro da Associação Americana de Biofeedback

32 ANOS DE EXPERIÊNCIA NO TRATAMENTO E PREVENÇÃO DAS DORES NA COLUNA

Rua 5 de Abril nº 711, Centro - Novo Hamburgo

5199814.8527

51 3594.3701

dr.gerson birk

www.gersonbirk.com.br
@drgersonbirk

Nervo Ciático

Zonas de dor
(vermelho)

AVANÇADA TECNOLOGIA PARA DOR
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AparelhodeRaioLaserde
última geração está dispo-
nível emNovoHamburgo.
Buscando sempre trazer

a mais avançada tecnologia
que existe no mundo, im-
portamos dos Estados Uni-
dosonovoaplicadordeCold
Laser de 300mw, omais po-
tenteda sua classe.
O tratamento é realizado

com o suave toque do apli-
cador do Cold Laser na su-
perfície da pele. O Cold La-
ser não gera aquecimento e
não há dor ou desconforto
na sua aplicação, que leva
de 10 a 15 minutos, promo-

vendoo rápidoalíviodador.
OColdLaserpodeserusa-

do no tratamento das lesões
agudasecrônicasdacoluna,
hérnia de disco, protusão,
abaulamento discal, ner-
vo ciático, lesões do ombro,
quadril, joelho, mãos, pés,
músculos, articulações, li-
gamentos enervos.
Os principais efeitos são o

efeito cicatrizante, analgé-
sico e anti-inflamatório.
O tratamento com laser

alémderápido, seguroenão
invasivo, proporciona rápi-
da recuperação, melhoran-
doaqualidadedevida.

Para fazer parte desta lista, entre em contato pelo e-mail centraldoassinante@gruposinos.com.br ou pelo fone (51) 3065.4000.

Para usufruir no almoço ou na janta, por aniversariante.

Prazo para utilização: 7 dias

Válido somente para a unidade
de Novo Hamburgo.
Bebidas não inclusas.

13 de Maio de 2024

PARABÉNSAOSASSINANTES!
É muito bom comemorar com vocês este dia tão especial.

Recorte este anúncio contendo seu nome e apresente com sua carteira Validade: até 7 dias após a data de aniversário.
Válido com um acompanhante pagante.

Recorte este anúncio contendo seu nome e apresente com sua carteira Validade: até 7 dias após a data de aniversário.
Válido com um acompanhante pagante.
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Rodízio à noite, de terça a sábado

Vale um odízio na CHURRASCARIA, GALETERIA OU PIZZARIA

Vale uma sequência de GALETO OU GRELHADOS

Prazo para utilização: 7 dias
Churrascaria, galeteria e pizzaria

são empresas do Grupo Primavera.

Não é cumulativo com outras promoçõeswww.restaurantesprimavera.com.br
3595.8081

www. dipaolo.com.br
3595.2611

Aloisio Martins da Rosa

Alysson Junges

Amanda de Lima

Ana Claudia K Konzen

Ana Mendes

Anelise Moller

Cassiane Isabel Guimaraes

Cassiano Leal

Catias Eliane P. Brito

Celso Luiz da Silva

Claudio Roberto Cardoso

Claudio Vinicius Taurino Ramos

Cleoni Regiane Grade Konzen

Daiane Lindenmeyeer

Dalva Olivia Dias

Denise da Veiga Friedrich

Diego Alceno Ewerling

Doglas Meira Flores

Edoclide Francisco

Elisete Izabel Aliatti

Emerson Soares Andrade

Evelize Milk de Campos

Fabiana Luiza Damo

Fernanda Michele Klauck

Henrique Zanetti

Iara Izabel Becker Ostermann

Iata Dullius

Ilse Weber Elias

Irai Elia da Silva Apollo

Irany Viaut

Isabel Reuter

Isabel Tamujo Meyrer

Isaias Studt

Jean Carlo Paze

Johny Mugnol Krauss

Leandro Jose Richter

Leonilda Tavares Allgayer

Lucila Marques da Silva

Luiz Fernando dos Santos

Maria Baldasso Moschetta

Maria Carolina de Oliveira

Maria Helena Lange Rodrigues

Maria Terezinha Saft

Marina Cicilia Schneider Land

Maristela Maria Fontoura Grun

Michel Christian Berghan

Mirian Mendes Moreira

Natalia Caroline Kunzler

Nelsi Gebhardt

Nolita Corteletti

Paulo Ricardo Ennes Marques

Rafael Ferreira Heissler

Rejani Scherer

Reni Iraci Holderbaum Paztlaff

Ricardo Eduardo Schmitt

Rodrigo Isael Bock

Romeo Edgar Thome

Roque Birk

Sergio Luis Moller

Sidnei Greff

Viviane Feijo Machado

Wanderley Rockenbach

Feliz Aniversário


