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CALAMIDADE NO RS

Queda na temperatura é 
mais um desafio nos abrigos
Giordanna Vallejos

giordanna.vallejos@gruposinos.com.br

Após enfrentarem a per-
da de tudo que conquista-
ram, os desalojados pela 
enchente têm outro proble-
ma pela frente: a chegada 
do frio. Os abrigos, em sua 
maioria, ficam em ginásios 
e espaços amplos, que di-
ficultam a retenção de ca-
lor. Além disso, como quase 
todos saíram de suas resi-
dências sem nada, precisam 
agora de roupas quentes e 
de cobertas.

A MetSul Meteorologia 
adverte para o elevado ris-
co de hipotermia, nesta se-
mana, na zona de catástrofe 
pelas enchentes. Uma mas-
sa de ar frio de forte intensi-
dade avança pelo Rio Gran-
de do Sul, e as temperaturas 
devem cair abaixo dos 5°C – 
justamente nas regiões mais 
afetadas pelas inundações.

A massa de ar frio come-
çou a ingressar no RS on-
tem, e a partir de hoje isso 
se reflete no clima gélido. 
A madrugada desta terça 
(14) abre a sequência das 
mais frias no território gaú-
cho. A quarta-feira (15), em 
particular, tem previsão de 
termômetros próximos ou 
abaixo de 0° na Serra.

Mobilização
Por isso, os pontos de 

acolhimento em Novo Ham-
burgo e na região estão se 
mobilizando para garantir 
que ninguém fique desam-
parado diante desta nova 
realidade. Roberto Daniel 
Bota, coordenador do abri-
go da Fenac e diretor de 
prevenção da violência no 
gabinete da prefeitura ham-
burguense, explica as neces-
sidades e adaptações sendo 
feitas para enfrentar o frio 
que se avizinha. E destaca 
o pedido para as doações:

“Com o frio se intensifi-
cando, estamos reforçan-
do nossos estoques de ves-
tuário, incluindo casacos e 
meias. Além disso, necessi-
tamos também da doação 
de itens essenciais, como co-
bertores, pallets e tatames 
para isolar o colchão do piso 
frio.” Mais uma vez, o calor 
da solidariedade é funda-
mental para garantir con-
forto e segurança a quem 
não tem data marcada pa-
ra voltar para casa.

Ajustes em Canoas
Da mesma forma que 

em Novo Hamburgo, 
em Canoas os pedidos 
agora são para doações 
de roupas de frio, 
cobertas e mantas 
enquanto os abrigos se 
preparam para a queda 
na temperatura. No Sesi 
Canoas, há 245 pessoas 
alojadas no ginásio da 
instituição. Nos dias 
de calor, ventiladores 
foram alugados. Agora, 
uma manta plástica 
emborrachada será 
colocada embaixo dos 
colchões para evitar a 
umidade.

Toda a alimentação 
do local é fornecida 
por voluntários dos 
condomínios vizinhos 
ao Sesi. O cardápio 
é desenvolvido de 
acordo com os itens 
doados e com auxílio 
de uma nutricionista. A 
preocupação em criar 
um menu específico 

para o frio já surge 
entre os voluntários. 
De acordo com a 
nutricionista Cristiane 
Strassburger, 38 anos, 
o necessário agora são 
doações de alimentos 
perecíveis, como 
legumes, para produção 
de caldos e sopas.

Entre as 
necessidades mais 
urgentes, estão roupas 
de inverno masculinas. 
“Coberta tem bastante, 
mas não consegui 
roupa de inverno para 
menino. Tá escassa”, 
disse Brenda Caldeira 
Linha, uma das alojadas 
no ginásio.

Onde doar
O Sesi Canoas recebe 

doações na Rua Aurora, 
1220. Outro ponto de 
entregas é o Colégio 
Estadual Marechal 
Rondon, na Rua Santini 
Longoni, 147.

Em São Leopoldo, a Prefeitura destacou que todos 
os 88 abrigos contam com agasalhos, cobertores e 
alimentação. Além disso, os locais contam também com 
café, achocolatados e chás para aquecer à população 
que está abrigada. Os pedidos são para pallets de 
madeira, que servem de base aos colchões. Doações 
no CD junto aos pavilhões da Taurus, localizado na 
Avenida São Borja, bairro São Borja.

Café quentinho em SL

Roberto Bota 
destacou a urgência de 
doações específicas, 
enfatizando a 
necessidade de proteção 
contra o frio. E citou em 
especial o pedido para 
que a população consiga 
doar roupas masculinas 
e também de tamanhos 
maiores, para ambos 
os sexos. “Precisamos 
de roupas de frio em 
tamanhos grandes e 
calçados masculinos, que 
são escassos”, ressaltou.

Além disso, outros 
itens de vestuário que 
seguem necessários são 
as roupas íntimas, muitas 
vezes deixadas de lado 
por quem separa material 
solidário. “Roupas 
íntimas são essenciais, 
mas é importante que 
estejam em bom estado. 
Infelizmente, muitas 
doações chegam em 
condições precárias, 

o que nos obriga a 
descartá-las”, explicou 
o coordenador. Ele 
também reforçou o 
pedido para que pares de 
calçado sejam amarrados 
pelos cadarços: 
“Essa organização é 
fundamental e facilita 
nosso trabalho na hora 
de selecionar e distribuir 
os itens.”

Onde doar
Em Novo Hamburgo, 

a prefeitura centralizou 
as coletas na Fenac 
(entrada pela Rua Araxá, 
505), mesmo local 
para quem pretende 
se cadastrar como 
voluntário.

Necessidades e pedidos específicos

Outra questão abordada 
pelo coordenador do 
abrigo em Novo Hamburgo 
foi quanto à infraestrutura 
para além das peças de 
roupa e cobertas. Roberto 
Daniel Bota lembrou que 
a Fenac conta com sistema 
de ar-condicionado central 
– e que, mesmo que seja 
usada principalmente para 
resfriamento, a estrutura 
pode ser ajustada para 
propiciar aquecimento e 
conforto térmico.

“Embora os aparelhos 
de ar-condicionado 
sejam mais comumente 
associados ao 
resfriamento, eles também 
podem ser usados para 
aquecer os ambientes. 
E o número de pessoas 
abrigadas, geralmente, é 
outro fator que contribui 
para manter o ambiente 
mais aquecido durante 
essas noites frias”, 
completou Roberto.

Kits de limpeza e 
alimentação

A segunda-feira 
na Fenac também foi 
marcada pela nova rodada 
de entrega de kits de 
alimentação, higiene e 
limpeza, também para 
quem sofre com a escassez 
desses produtos no seu 
retorno para casa.

“Todos os dias temos 
em torno de mil cestas, 
com muitos voluntários 
ajudando a entregar”, 
disse Raquel Marli 
Bonn, representante 
do núcleo das mulheres 
empreendedoras da CDL.

Reforço na 
infraestrutura

No Sesi, cobertores e mantas organizados
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