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Solução

BANCO 11

3/ari — arm. 4/cale — reno. 5/valia. 6/caixão. 7/radiola.
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Programação
TV aberta
Globo
4h - Hora Um 6h - Bom Dia 
Rio Grande 8h30 - Bom Dia 
Brasil 9h30 - Encontro Com 
Patrícia Poeta 10h35 Mais 
Você 11h30 - Jornal do Almo-
ço 13h25 Jornal Hoje 14h45 
- Ajuda Rio Grande 16h15 
- Vale a Pena Ver de Novo - 
Alma Gêmea 17h35 - Aju-
da Rio Grande 17h45 - No 
Rancho Fundo 18h30 - RBS 
Notícias 19h45 - Família é 
Tudo 20h30 - Jornal Nacio-
nal 21h20 - Renascer 22h25 - 
Encantado’s 23h - Sob Pressão 
23h45 - Profissão Repórter 
0h25 - Jornal da Globo 1h15 - 
Conversa com Bial 1h55 - Fa-
mília é Tudo 2h35 - Comédia 
Na Madruga I 3h20 - Comé-
dia Na Madruga II

Band
4h - 1º Jornal 5h45 - Religio-
so 6h - Igreja Unida Deus Pro-
verá 8h - Bora Brasil 9h - Bora 
Brasil 9h25 - The Chef 11h - 
Jogo Aberto 12h - Os Donos 
da Bola - RS 13h - Boa Tarde 
RS 14h30 - Melhor da Tarde 
16h - Brasil Urgente 18h50 - 
Band Cidade - RS 19h20 - Jor-
nal da Band 20h30 - Melhor 
da Noite 22h - Perrengue do 
Dia 22h30 - Vikings 23h20 - 
Jornal da Noite 0h20 - Espor-
te Total 1h10 - Band Esporte 
2h - Profissão Mãe 3h - Jor-
nal da Band

Record
6h30 - Rio Grande no Ar 7h - 
Jornal da Record - 24h 7h05 
- Rio Grande no Ar 8h40 - 
Fala Brasil 10h - Hoje em Dia 
11h50 - Balanço Geral RS 
15h30 - A Terra Prometida 
16h30 - Cidade Alerta 17h10 - 
Jornal da Record - 24h 17h15 
- Cidade Alerta 17h40 - Jornal 
da Record - 24h 17h45 - Cida-
de Alerta 18h - Cidade Alerta 
RS 19h - Rio Grande Record 
19h55 - Jornal da Record 21h 
- Reis 21h45 - Gênesis 22h54 
- Cine Record Especial 0h35 - 
Jornal da Record - 24h 0h45 
- Fala Que Eu Te Escuto 2h 
- Programação IURD 2h30 - 
Palavra Amiga 3h30 - Progra-
mação IURD

SBT
6h - Primeiro Impacto 9h30 - 
Chega Mais 11h30 - SBT Rio 
Grande - 1ª Edição 13h - SBT 
Sports RS 13h30 - Carinha de 
Anjo 14h30 - Teresa 15h30 
- Contigo Sim 16h30 Fofoca-
lizando 17h30 - Tá Na Hora 
18h30 - Tá Na Hora Rio Gran-
de 19h45 - SBT Brasil 20h30 
- A Infância de Romeu & Julie-
ta 21h15 - Copa Sul-America-
na - Corinthians x Argentino 
Juniors-ARG 23h30 - Progra-
ma do Ratinho 0h30 - The Noi-
te com Danilo Gentili 1h30 - 
Operação Mesquita 2h - SBT 
PodNight 2h45 - SBT News 
na TV

TV& Famosos

Guilherme e Benuto enviam 
mantimentos para Igrejinha

Sem papas na língua, 
Dona Déa (mãe de Paulo 
Gustavo) revelou durante 
o Domingão com Huck 
que Luciano Huck doou 
R$ 1 milhão para ajudar as 
vítimas no RS. “Faço com 
muito gosto e, se precisar, 
faço de novo. O conselho 
ajuda, o exemplo arrasta. 
Quem puder doar, que 
doe”, disse o apresentador.

Apresentador 
Luciano Huck faz 
doação milionária

Depois do Guns N’ Roses 
pedir ajuda ao RS, foi a 
vez do Metallica doar 100 
mil dólares (R$ 515 mil) 
para uma organização 
humanitária que atua no 
acolhimento de pessoas 
afetadas pelas chuvas. 
“Enfrentando as piores 
inundações em memória 
recente, o Rio Grande do 
Sul precisa urgentemente 
de apoio e alívio.”

Após realizar uma 
doação de R$ 200 mil aos 
atingidos pelas enchentes 
no Rio Grande do Sul, o 
cantor Roberto Carlos 
compreendeu a urgência 
da situação no Estado e 
decidiu doar integralmente 
a renda do show de Dia das 
Mães que fez em Santos, 
litoral de São Paulo, no 
último domingo. 

Metallica doa
meio milhão

Renda de show 
revertida ao Sul

Horóscopo Oscar Quiroga / Agência Estado

Áries
21/3 a 20/4

Touro
21/4 a 20/5

Câncer
22/6 a 21/7

Virgem
23/8 a 22/9

Escorpião
23/10 a 21/11

Capricórnio
22/12 a 20/1

Peixes
20/2 a 20/3

Gêmeos
21/5 a 21/6

Leão
22/7 a 22/8

Libra
23/9 a 22/10

Sagitário
22/11 a 21/12

Aquário
21/1 a 19/2

Você pode assegurar seus 
interesses e consolidar sua 
posição, mas para isso terá 
de agir com cuidado, tendo 
clareza a respeito dos seus reais 
propósitos.

Construa seu lugar de conforto 
e segurança, tanto do ponto de 
vista prático, físico e subjetivo, 
arrumando suas emoções para 
que não se transformem em 
ressentimentos.

Tenha clareza de suas intenções, 
porque são as que estarão em 
jogo neste momento, queira 
você ser consciente delas ou 
queira você preferir agir de 
forma inconsciente.

Há um grande valor envolvido 
nos relacionamentos que sua 
alma considera de amizade, 
e é justamente por isso que 
precisam ser protegidos do 
clima de desunião e confronto.

Nem sempre temos controle 
sobre o que acontece, mas 
em alguns momentos essa 
oportunidade fica disponível. 
Algo tem que ser aproveitado, 
porque pode mudar o jogo.

Abra sua alma aos poucos, 
porque se você colocar todo 
o jogo na mesa de uma vez, 
as pessoas não saberão o que 
fazer, e você achará que elas 
não valorizam sua abertura.

Aproveite todo momento 
em que surja a harmonia do 
entendimento, porque ainda 
que a situação dure pouco, ela 
é a semente do que todas as 
pessoas envolvidas buscam.

Quando sua alma se tornar 
capaz de celebrar o sucesso 
alheio como se fosse o próprio, 
então e somente então terá 
posto os pés num caminho 
verdadeiramente espiritual. 

A complexidade do panorama 
começa a se manifestar, de 
modo que perceba tudo que 
está envolvido, e os custos que a 
vida cobrará no futuro, por você 
trilhar um de seus caminhos.

É desnecessário complicar. 
Melhor seguir pelo caminho 
do que seja óbvio e requerido 
para que as coisas continuem 
em frente. Complicar é uma 
tentação que tu precisa resistir.

Se aproxime das pessoas 
que sua alma percebe sejam 
necessárias. Neste momento, 
você está em dependência da 
construção e preservação de 
certos relacionamentos.

Nenhum evento produzirá a 
mudança que busca, isso será 
efeito de coisas acontecendo 
ao longo do tempo, enquanto se 
dedica a construir uma rotina 
condizente a essas mudanças.

Veja outras notícias de TV, 
famosos e variedades em 

abcmais.com.br/TV

A partir de mobilização dos artistas junto à produtora 
GDO e organização da Oktoberfest de Igreji-
nha, o parque recebeu carreta 
da dupla sertaneja Guilher-
me & Benuto com mais de 
20 toneladas de manti-
mentos de Sumaré-
-SP. Foram itens 
de higiene pes-
soal, limpe-
za, alimentos, 
água, roupas, 
colchões,  co-
bertores, en-
tre outros, a 
serem distribuí-
dos pela Assistên-
cia Social. D
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