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Solução

BANCO 18

3/acá. 4/ogra. 5/paiol. 6/fábula — ozônio.

CPOB

AJUIZADO

RONDONIA

MATENOV

ACAPISEI

TPRORN

ERREROSA

CRUPAIOL

LIMPARSA

SAIRFR

TFABULA

RIMADALO

CEDOOGRA

CACAREJAR

Camada
de (?): é
destruída

pelos CFCs

Bebida
tradicional
do gaúcho

Aspirar;
absorver
pelo nariz 

Uma das
cores da

Mangueira
(samba)

Mem de
(?), figura
histórica

Fla x (?),
clássico

do futebol
carioca

Planta
marinha

comestível

Discursar
em

público 

Odair José,
cantor

brasileiro

Como a
Fiona,

esposa de 
Shrek (Cin.)

Traço
peculiar
Sensato;

ponderado

Estado cuja
capital é

Porto
Velho

Antes da
hora

Cantar como
a galinha

(?)-noite, saudação de
quem vai dormir

Contagem
da idade Vários

Nome da
letra "R"

O tomate
na salada

Aqui, em
espanhol

Formato de
benjamins

Narrativa
fantasiosa
Ministério 

da Educação

(?) físico:
apronta o

atleta

Novembro
(abrev.)

Andei por
cima de

Depósito
de pólvora

Avariada
(gíria)

Consoantes
de "runa"
Mastiga

feito o rato

A favor de;
em prol de

Segue;
caminha

Colocada
em versos

Deixar o
local 

Retirar a
sujeira

Nome da
letra "J"

Castiga

Programação
TV aberta
Globo
4h - Hora Um 6h - Bom Dia 
Rio Grande 8h30 - Bom Dia 
Brasil 9h30 - Encontro Com 
Patrícia Poeta 10h35 - Mais 
Você 11h30 - Jornal do Almo-
ço 13h25 - Jornal Hoje 14h45 
- Cheias de Charme 15h25 - 
Sessão da Tarde - Noivas em 
Guerra 17h10 - Vale a Pena 
Ver de Novo - Alma Gêmea 
18h30 - No Rancho Fundo 
19h15 - RBS Notícias 19h45 
- Família é Tudo 20h30 - Jor-
nal Nacional 21h20 - Renascer 
22h25 - Tela Quente - Godzilla 
Vs. Kong 0h05 - Jornal da Glo-
bo 00h55 - Conversa com Bial 
1h35 - Família é Tudo 2h15 - 
Comédia Na Madruga I 2h55 - 
Comédia Na Madruga II 3h25 
- Comédia Na Madruga III

Band
3h15 - Fórmula 3 7h - Bora 
Brasil 9h - Bora Brasil 9h25 - 
The Chef 11h - Jogo Aberto 
12h - Os Donos da Bola - RS 
13h - Boa Tarde RS 14h30 - 
Melhor da Tarde 16h - Brasil 
Urgente 18h50 - Band Cida-
de - RS 19h20 - Jornal da Band 
20h30 - Melhor da Noite 22h 
- Perrengue do Dia 22h30 - 
Outlander 23h20 - Jornal da 
Noite 0h30 - Esporte Total 
1h25 - Doc BandSports 2h15 
- + INFO 3h - Depois do Jogo

Record
6h30 - Rio Grande no Ar 7h - 
Jornal da Record - 24h 7h05 
- Rio Grande no Ar 8h40 - 
Fala Brasil 10h - Hoje em Dia 
11h50 - Balanço Geral RS 
15h30 - A Terra Prometida 
16h30 - Cidade Alerta 17h10 - 
Jornal da Record - 24h 17h15 
- Cidade Alerta 17h40 - Jornal 
da Record - 24h 17h45 - Cida-
de Alerta 18h - Cidade Alerta 
RS 19h - Rio Grande Record 
19h55 - Jornal da Record 21h 
- Reis 21h45 - Gênesis 22h45 
- A Grande Conquista 0h15 - 
Jornal da Record - 24h 0h45 
- Entre Linhas 2h - Dicas de 
Amor 2h30 - Palavra Amiga 
3h30 - Programação IURD

SBT
6h30 - Rio Grande no Ar 7h - 
Jornal da Record - 24h 7h05 
- Rio Grande no Ar 8h40 - 
Fala Brasil 10h - Hoje em Dia 
11h50 - Balanço Geral RS 
15h30 - A Terra Prometida 
16h30 - Cidade Alerta 17h10 - 
Jornal da Record - 24h 17h15 
- Cidade Alerta 17h40 - Jornal 
da Record - 24h 17h45 - Cida-
de Alerta 18h - Cidade Alerta 
RS 19h - Rio Grande Record 
19h55 - Jornal da Record 21h 
- Reis 21h45 - Gênesis 22h45 
- A Grande Conquista 0h15 - 
Jornal da Record - 24h 0h45 
- Entre Linhas 2h - Dicas de 
Amor 2h30 - Palavra Amiga 
3h30 - Programação IURD

TV& Famosos

Modelo Cintia Dicker critica 
doações em mau estado

A modelo campo-bo-
nense Cintia Dicker, esposa 
do surfista Pedro Scooby, 
desabafou em uma rede 
social por conta dos itens 
sem condições de serem 
doados às vítimas no RS. 
“Pessoal, vocês gostariam 
de receber essas coisas pa-
ra os filhos de vocês? Sujo, 
manchado, calcinhas e su-
tiãs usados? Não vamos le-
var, tá? Então, pensem com 
carinho. Vocês têm que dar 
o que gostariam de rece-
ber, que vocês colocariam 
nos filhos de vocês tam-
bém”, publicou.

REPRODUÇÃO/INSTAGRAM 

O evento Virada Cultural 
de São Paulo, considerado 
o maior festival gratuito 
do Brasil, mudou de 
nome em prol das vítimas 
no Rio Grande do Sul. 
Anteriormente chamado 
de “Virada Cultural do 
Pertencimento”, o evento 
agora ganhou o nome 
de “Virada Cultural da 
Solidariedade”. Para 
arrecadar doações, a 
organização colocou 
tendas de coleta de 
mantimentos nas 12 
arenas de shows, que 
aconteceram no último 
fim de semana. O evento 
recebeu grandes artistas 
da música brasileira.

Evento muda de 
nome em prol do 
Rio Grande do Sul A banda Mamonas 

Assassinas O Legado, que 
se apresentou em Novo 
Hamburgo no último mês, 
realizou um show em prol 
do Rio Grande do Sul na 
última sexta-feira (17) 
em São Paulo. Itens como 
alimentos não perecíveis, 
água, produtos de higiene 
pessoal, cobertores, entre 
outros, foram arrecadados 
no evento e serão doados 
às vítimas desta tragédia.

Uma corrente de artistas 
de hip-hop, formada pelo 
festival Rap In Cena, 
arrecadou mais de 150 
toneladas de donativos 
às famílias vítimas das 
enchentes. Filipe Ret, 
L7nnon, Mano Brown, 
Orochi e Papatinho foram 
alguns dos participantes da 
campanha.

Mamonas - O 
Legado ajuda o RS

Movimento do 
hip-hop em ação

Horóscopo Oscar Quiroga / Agência Estado

Áries
21/3 a 20/4

Touro
21/4 a 20/5

Câncer
22/6 a 21/7

Virgem
23/8 a 22/9

Escorpião
23/10 a 21/11

Capricórnio
22/12 a 20/1

Peixes
20/2 a 20/3

Gêmeos
21/5 a 21/6

Leão
22/7 a 22/8

Libra
23/9 a 22/10

Sagitário
22/11 a 21/12

Aquário
21/1 a 19/2

A mente nunca para de fazer
conjecturas. Nem todas levarão 
sua alma a um lugar claro, há 
especulações que se alimentam 
de si, misturadas com as que são 
orientadoras.

A qualidade de vida não se 
mede pelo que tem, mas pela 
maneira com que desfruta tudo. 
É na relação de sua alma com 
o cenário em que existe que se 
define a qualidade de vida.

Imagine sua presença como um 
organismo que irradia a vida, 
beneficiando as pessoas com 
que você se relaciona. É hora de 
servir e facilitar, e de também 
você se servir de sua parte.

Os sacrifícios não precisam ser 
atitudes sofridas. A vontade de 
ajudar, de ser útil e facilitar a 
carga que outras pessoas levam 
nas costas, isso é motivo de 
alegria para a alma.

As conexões sociais são úteis
em diversos aspectos, muito
quando há interesses em 
comum que apontam à 
necessidade de as forças se 
unirem e administrar interesses.

Para frente e para cima, porque 
a fila anda e não há tempo 
a perder, seria uma enorme 
negligência deixar passar a 
oportunidade de expressar o 
melhor de si.

Melhor quando as perspectivas 
se ampliam e o espírito de 
aventura toma conta do cenário, 
assim você não se detém mais 
sobre o que não pode ser 
solucionado e segue o jogo.

Os desafios são excitantes, mas 
a experiência comprova que há 
excitações que é melhor deixar 
na imaginação do que praticar, 
porque os resultados não 
seriam tão satisfatórios.

A qualidade das pessoas que 
você mantém próximas define 
grande parte da qualidade 
de sua experiência de vida. A 
presença de algumas pessoas 
em particular comprova isso.

Ou faz algo útil e serve às 
pessoas como facilitadora de 
toda a situação, ou se serve da 
situação e satisfaz seus planos 
egoístas. Ou um pouco das duas 
atitudes ao mesmo tempo. 

Expresse de forma transparente 
seus anseios, coloque em
prática tudo que seja preciso. 
Que outra coisa importante 
haveria para fazer do que ser a 
favor ao seu destino?

A vida, com seus mistérios, 
soluciona o que a racionalidade 
condenaria à fogueira. Quanto 
mais você se entregar esses 
mistérios, mais benefícios 
colherá ao longo do caminho.

Veja outras notícias de TV, 
famosos e variedades em 

abcmais.com.br/TV


