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A mente nunca para de fazer
conjecturas. Nem todas levardo
sua alma aum lugar claro, ha
especulagdes que se alimentam
de si, misturadas com as que sdo
orientadoras.

Touro
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A qualidade de vida nio se
mede pelo que tem, mas pela
maneira com que desfruta tudo.
E narelacdo de suaalma com

o cendrio em que existe que se
define a qualidade de vida.

Imagine sua presenca como um
organismo que irradia a vida,
beneficiando as pessoas com
que vocé se relaciona. E horade
servir e facilitar, e de também
vocé se servir de sua parte.
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Os sacrificios nao precisam ser
atitudes sofridas. A vontade de
ajudar, de ser util e facilitar a
carga que outras pessoas levam
nas costas, isso € motivo de

alegria paraaalma.

As conexoes sociais sdo Uteis
em diversos aspectos, muito
quando ha interesses em
comum que apontam a
necessidade de as forcas se
unirem e administrar interesses.
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Para frente e para cima, porque
afilaanda e ndo ha tempo
a perder, seria uma enorme
negligéncia deixar passar a
oportunidade de expressar o
melhor desi.

Melhor quando as perspectivas
se ampliam e o espirito de
aventura toma conta do cenario,
assim vocé ndo se detém mais
sobre o que nio pode ser
solucionado e segue o jogo.
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Os desafios sdo excitantes, mas
aexperiéncia comprova que ha
excitacoes que é melhor deixar
naimaginacao do que praticar,
porque os resultados ndo
seriam tdo satisfatorios.

A qualidade das pessoas que
vocé mantém proximas define
grande parte da qualidade

de sua experiéncia de vida. A
presenca de algumas pessoas
em particular comprova isso.
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Ou faz algo util e serve as
pessoas como facilitadora de
toda asituacdo, ou se serveda
situacdo e satisfaz seus planos
egoistas. Ou um pouco das duas
atitudes ao mesmo tempo.

Expresse de forma transparente
seus anseios, coloque em
prética tudo que seja preciso.
Que outra coisa importante
haveria parafazer doqueser a
favor ao seu destino?
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A vida, com seus mistérios,
soluciona o que a racionalidade
condenaria a fogueira. Quanto
mais vocé se entregar esses
mistérios, mais beneficios
colhera ao longo do caminho.
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