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Programação
TV aberta
Globo
4h - Hora Um 6h - Bom Rio 
Grande 8h30 - Bom Dia Bra-
sil 9h30 - Encontro Com Pa-
trícia Poeta 10h35 - Mais Você 
11h45 - Jornal do Almoço 13h 
- Globo Esporte RS 13h25 - 
Jornal Hoje 14h45 - Cheias 
de Charme 15h25 - Sessão da 
Tarde - Com Deus no Coman-
do 17h10 - Vale a Pena Ver de 
Novo - Alma Gêmea 18h30 
- No Rancho Fundo 19h15 - 
RBS Notícias 19h45 - Família 
é Tudo 20h30 - Jornal Nacio-
nal 21h20 - Renascer 22h25 - 
Encantado’s 23h - Sob Pressão 
23h45 - Profissão Repórter 
0h25 - Jornal da Globo 1h15 - 
Conversa com Bial 1h55 - Fa-
mília é Tudo 2h35 - Comédia 
Na Madruga I 3h20 - Comé-
dia Na Madruga II 

Band
4h - 1º Jornal 5h45 - Religio-
so 6h - Igreja Unida Deus Pro-
verá 8h - Bora Brasil 9h - Bora 
Brasil 9h25 - The Chef 11h - 
Jogo Aberto 12h - Os Donos 
da Bola - RS 13h - Boa Tarde 
RS 14h30 - Melhor da Tarde 
16h - Brasil Urgente 18h50 - 
Band Cidade - RS 19h20 - Jor-
nal da Band 20h30 - Melhor 
da Noite 22h - Perrengue do 
Dia 22h30 - MasterChef Ama-
dores 0h30 - Jornal da Noite 
1h30 - Esporte Total 2h20 -  
Documento Band

Record
6h30 - Rio Grande no Ar 7h - 
Jornal da Record - 24h 7h05 
- Rio Grande no Ar 8h40 - 
Fala Brasil 10h - Hoje em Dia 
11h50 - Balanço Geral RS 
15h30 - Apocalipse - Edição 
Especial 16h - A Terra Pro-
metida 16h45 - Cidade Aler-
ta 17h10 - Jornal da Record 
- 24h 17h15 - Cidade Aler-
ta 17h40 - Jornal da Record 
- 24h 17h45 - Cidade Alerta 
18h - Cidade Alerta RS 19h 
- Rio Grande Record 19h55 
- Jornal da Record 21h - Reis 
21h45 - Gênesis 22h45 - A 
Grande Conquista 0h15 - Jor-
nal da Record - 24h 0h45 - Fala 
que Eu te Escuto 2h - Dicas 
de Amor 2h30 - Palavra Ami-
ga 3h30 - Programação IURD

SBT
6h - Primeiro Impacto 9h30 - 
Chega Mais 11h30 - SBT Rio 
Grande - 1ª Edição 13h - SBT 
Sports RS 13h30 - Carinha de 
Anjo 14h30 - Teresa 15h30 - 
Contigo Sim 16h30 - Fofoca-
lizando 17h30 - Tá Na Hora 
18h30 - Tá Na Hora Rio Gran-
de 19h45 - SBT Brasil 20h30 
- A Infância de Romeu & Ju-
lieta 21h15 - Copa Sul-Ame-
ricana - Inter x Belgrano-ARG 
23h30 - Programa do Ratinho 
0h30 - The Noite com Danilo 
Gentili 1h30 - Operação Mes-
quita 2h - SBT PodNight 2h45 
- SBT News na TV

TV& Famosos

Zeca Pagodinho atualiza look e 
faz campanha para o RS

O inverno ainda não che-
gou oficialmente (só em 20 
de junho), mas o frio já toma 
conta de algumas regiões do 
País. Com isso, o cantor Ze-
ca Pagodinho atualizou seu 
look para esta temporada. 
Neste ano, o sambista dei-
xou de lado o roupão e in-
vestiu em um cachecol, ber-
muda e touca, além de meia 
e sandália. Um estilo único. 
A publicação foi feita no Ins-
tagarm e serviu para anun-
ciar o “Samba Solidário SOS 
RS”, uma ação que reuniu 
grandes nomes da música 
para arrecadar doações pa-
ra o Estado.

REPRODUÇÃO/INSTAGRAM

O cantor Belo e o ex-
jogador Denílson tiveram 
um reencontro histórico no 
domingo. Eles estiveram no 
Maracanã para participar 
do Futebol Solidário e, 
antes de a bola rolar, se 
abraçaram depois do fim 
de mais de 20 anos de uma 
briga judicial por conta de 
uma dívida do pagodeiro. 

Belo e Denílson 
selam a paz no 
Maracanã

O apresentador Rodrigo 
Faro e a esposa, Vera 
Viel, foram citados em 
uma reportagem na Itália 
como beneficiários de um 
esquema de corrupção 
internacional para 
conseguir o passaporte 
e residência italiano. 
A notícia foi publicada 
ontem pelo portal 
LeoDias. Nas redes 
sociais, Rodrigo Faro 
disse que “já acionou 
seus advogados para que 
esse mal entendido seja 
resolvido e para que os 
devidos responsáveis por 
esse suposto esquema 
de corrupção sejam 
devidamente punidos”. 
A nota também cita 
que o casal foi vítima 
de um escritório, uma 
vez que contrataram o 
serviço de uma empresa 
supostamente legal.

Rodrigo Faro 
é citado em 
esquema na Itália

Horóscopo Oscar Quiroga / Agência Estado
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Aquário
21/1 a 19/2

Nada dê por sabido nem por 
garantido, se debruce sobre 
cada assunto de seu interesse. 
Nesta parte do caminho é tudo 
incerto e as pessoas tendem a 
criar caso com tudo. É isso aí.

Dos conflitos, extraia o 
ensinamento que se oculta nas 
entrelinhas das palavras que sua 
alma ouve e, em vez de reagir, 
procure apaziguar os ânimos e 
se adaptar aos acontecimentos.

Há saída para tudo, até mesmo 
para o que pareça não ter 
nenhuma. Evite se contaminar 
com o desespero que circula 
à solta pela alma de nossa 
humanidade.

Conhecer pessoas novas vai 
fazer muito bem a você, porque 
sua alma precisa conhecer 
ideias inovadoras, mesmo 
que à primeira vista pareçam 
impraticáveis. 

Evite se convencer de que uma 
fórmula possa ser aplicada 
aos acontecimentos para 
darem certo de acordo às suas 
expectativas. É importante 
preservar a criatividade.

É bom ter ideias, pois elas 
provocam rejuvenescimento.
Porém, se o tempo passar e 
essas boas ideias não forem 
testadas na prática, elas se 
voltam contra sua alma.

Bom momento para provocar 
uma reviravolta. Com certeza 
desagradará um tanto de gente, 
mas a essa altura é melhor 
desagradar do que sustentar 
algo que não lhe convém.

A construção de bons 
relacionamentos leva um tempo 
considerável. É necessário ir 
além do encantamento mútuo 
e se adentrar no terreno do 
realismo mágico do dia a dia.

A experiência de vida é muito 
complexa para o ser humano, 
mas não ao ponto de ser 
impossível desenvolver certa 
medida de segurança em 
relação a tudo. 

É provável que tenha de mudar
as estratégias, pois perceberá
que, repetindo o que dava 
certo, não colhe os mesmos 
resultados. Essa renovação fará 
muito bem a você.

O momento é dinâmico. Não se 
apegue a repetir o jeito com que 
administra sua rotina, porque 
muito provavelmente haverá 
condições inesperadas que você 
poderá aceitar ou resistir.

Talvez seja necessário mudar 
os planos antes de acertar na 
tecla da vitória. Isso não há de 
se tornar motivo de enfado, 
porque o mau humor acabaria 
com o esforço empenhado.

Veja outras notícias de TV, 
famosos e variedades em 

abcmais.com.br/TV


