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Saúde pra você

Principais sintomas da doença

De acordo com o 
Ministério da Saúde, as 
manifestações clínicas 
variam desde formas 
assintomáticas até quadros 
graves, associados a 
manifestações fulminantes. 
Há duas fases:

Fase precoce: Febre, 
dor de cabeça, dor 
muscular, principalmente 
nas panturrilhas,  falta de 
apetite, náuseas/vômitos.

Além disso, pode 
ocorrer diarreia, dor nas 
articulações, vermelhidão 
ou hemorragia conjuntival, 
fotofobia, dor ocular, tosse, 
manchas vermelhas na 
pele, aumento do fígado 
e/ou baço e aumento 
de linfonodos (gânglios 
presentes principalmente 
no pescoço, axilas e 
virilhas).

Fase tardia: Síndrome 
de Weil: ocorrência 
simultânea de icterícia, 
insuficiência renal e 
hemorragias; Síndrome 
de hemorragia pulmonar: 
lesão pulmonar aguda 
com sangramento; 
Comprometimento 
pulmonar: tosse seca, 
dispneia, expectoração; 
Síndrome da angústia 
respiratória aguda 
(SARA); e Manifestações 
hemorrágicas: pulmonar, 
pele, mucosas, órgãos e 
sistema nervoso central.

“Esta é uma doença 
grave, pois a bactéria 
penetra na pele e se 
dissemina por vários 
órgãos do corpo, 
causando sua disfunção 
progressiva”, explicou 
Grinbaum.

RS orienta a buscar atendimento ao 
apresentar sintomas de leptospirose

Ajuda profissional

A secretária de Saúde do 
Rio Grande do Sul (SES-RS), 
Arita Bergmann, utilizou as 
redes sociais para enfatizar 
a necessidade de a popula-
ção gaúcha procurar aten-
dimento médico imediato 
ao apresentar sintomas de 
leptospirose. 

Arita ressaltou que há 
medicamentos suficientes 
e que o diagnóstico precoce 
é crucial para evitar a evo-
lução para quadros graves 
e óbitos. “Entrou em con-
tato com a lama, andou na 
água da enchente e apre-
sentou sintomas de leptos-
pirose? Procure atendimen-
to de saúde imediatamente. 
A doença tem tratamento 
e há medicações disponí-
veis. Não espere em casa 
achando que vai passar, pois 
a doença pode se agravar e 
o tratamento não pode ser 
adiado”, alertou Arita.

Conforme o último bo-
letim divulgado pela SES, 
o Estado contabilizava 124 
casos confirmados de lep-
tospirose. Além disso, foram 
registrados 5 óbitos e 922 
casos suspeitos estão em in-
vestigação.

Recomendações
No vídeo, Arita reforçou 

a importância de seguir as 
recomendações de prote-
ção, como o uso de botas e 
luvas em situações de conta-
to com água, barro ou lama. 
Segundo a titular, as orien-
tações são especialmen-

Sim, existe tratamento. 
Segundo o infectologista 
e consultor da Sociedade 
Brasileira de Infectologia 
(SBI), Renato Grinbaum, 
para os casos leves, 
o atendimento é 
ambulatorial e com muita 
hidratação. Já nos casos 
graves, a hospitalização 
deve ser imediata, 
como forma de diminuir 
as complicações e a 
letalidade. Os cuidados 
do paciente também 

vão depender das 
complicações associadas 
ao quadro.

O uso de antibióticos 
é indicado em qualquer 
período da doença, mas a 
eficácia costuma ser maior 
na primeira semana dos 
sintomas. Na fase precoce, 
são utilizados doxiciclina 
ou amoxicilina; para a fase 
tardia: penicilina cristalina, 
penicilina G cristalina, 
ampicilina, ceftriaxona ou 
cefotaxima.

Existe tratamento?

Lacen está analisando centenas de amostras de casos
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te relevantes para aqueles 
envolvidos em resgates e pa-
ra as pessoas que iniciam a 
limpeza de suas casas após 
inundações.

Em resposta ao vídeo, 
pessoas questionaram a 
orientação sobre o uso de 
equipamentos de proteção, 
como luvas e botas, ressal-
tando os valores dos mate-
riais e as condições vividas 
por aqueles que foram atin-
gidos pelas inundações.

Melhorias
A SES afirmou que es-

tá trabalhando em conjun-
to com os municípios para 
capacitar equipes no enca-
minhamento dos exames 
diagnósticos ao Laborató-
rio Central do Estado do Rio 
Grande do Sul (Lacen/RS), 
que está operando integral-
mente na análise dos testes.

“Estamos nos organi-
zando com os municípios 
para qualificar o fluxo das 
amostras captadas pela 
rede assistencial. O La-
cen está processando es-
sas amostras e nossa tarefa 
é reduzir o tempo de res-
posta”, declarou Tani Ra-
nieri, diretora do Centro 
Estadual de Vigilância em 
Saúde (Cevs). (AE)

Em abcmais.com/saude  
leia sobre outras doenças 
relacionadas às enchentes

Venha para o Catarata Center e recupere a
liberdade de ver bem!

A sua visão precisa de cuidados?
Lembre-se ela é a sua janela para o mundo!

NO CATARATA CENTER, SEU HOSPITAL DE OLHOS
NOVO HAMBURGO, NOS DEDICAMOS A CUIDAR NÃO SÓ

DA SUA VISÃO, MAS A CUIDAR DE VOCÊ.

Agende sua consulta!

Catarata Center - seu hospital de olhos em Novo Hamburgo.

51) 2500-7598 51 98992-3467 @cataratacenter

OLHOS EM
NÃO SÓ

Hamburgo.

Atendemos
convênios.

EDITAL PE Nº 601/2024 – Contratação de empresa de
engenharia com fornecimento de material e serviços para detonação de
rochas Sistema de Registro de Preços. Demais especificações no edital.
Abertura da Sessão Pública: 18/06/2024. Horário final para envio de
propostas e documentos de habilitação: até às 08h29min do dia
18/06/2024. Início da Sessão Pública: às 08h30min do dia 18/06/2024.
Início da fase de lances: às 10h00 do dia 18/06/2024. Local:
https://www.portaldecompraspublicas.com.br. Informações: (54)
3281-8400, ramal 2036, das 14h30min às 17hs ou no pelo site
https://www.novapetropolis.rs.gov.br. Em 29/05/2024. Jorge Darlei Wolf,
Prefeito Municipal.

MUNICÍPIO DE NOVA PETRÓPOLIS

A UNIDOS - ASSOCIAÇÃO UNIDOS PELA EDUCAÇÃO E LIBERDADE, associação civil sem fins
lucrativos, inscrita no CNPJ n.º 45.699.954/0001-72, com sede na Rua São Joaquim, 1185, cj
1401, Bairro Centro, na cidade de São Leopoldo, no Rio Grande do Sul, regida pelo Código Civil
Brasileiro de 2002, neste ato representada por sua presidente MARCIA VIEIRA COELHO,
CONVOCA, nos termos do artigo 24 do Estatuto Social, todos os associados para a Assembleia
Geral Extraordinária a ser realizada no dia 07 de junho de 2024, às 16 horas, em primeira
convocação com a presença de metade mais um dos associados e, em segunda convocação,
30 minutos após, com qualquer número de presentes, na Rua Amadeo Rossi, 350, Morro do
Espelho em São Leopoldo (RS), para deliberar sobre a seguinte ordem do dia:
a) Avaliação do cenário maio 2024;
b) Eleição para nova diretoria;
c) Deliberar sobre modificações do estatuto;
d) Assuntos gerais.

São Leopoldo, 28 de maio de 2024.
MARCIA VIEIRA COELHO

Presidente

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA
UNIDOS - ASSOCIAÇÃO UNIDOS PELA EDUCAÇÃO E LIBERDADE

EDITAL DE CONVOCAÇÃO


