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Presente em toda a folia Voluptuosa

Símbolo do samba Popular

Desfile A caráter

Figura Tropical

Adereço típico Legítimo brasileiro

Serpentina Melancia

Pandeiro Bergamota

Ala das baianas Pitaya

Rei Momo Abacaxi

Máscaras Pastel

Chegamos na época carnavalesca. Mesmo 
quem não seja especialmente fã da maior 
festa popular brasileira sabe que não existe 
a menor chance de escapar da cobertura 
maciça, principalmente pela imprensa do 
centro do País. A página nem tenta fugir da 
temática, mas para manter a coisa com bom 
humor dedica esta lista aos ícones de carnaval, 
ou seja, aquelas figuras ou elementos que são 
inevitavelmente ligados à folia.

Pra começar, a serpentina, que são aquelas 
fitinhas enroladas que tem para todo lado nos 
bailes e até desfiles. Um detalhe curioso é que 
a serpentina é uma daquelas coisas que a gente 
não se dá conta mas que fazem parte da própria 
ideia ou clima. Se você sonhar com carnaval, dá 
para imaginar que vai ter, hã, muita coisa. Mas a 
serpentina vai estar lá em algum lugar.

Esta semana a página está 
homeageando o carnaval. A 

lista do lado de cá faz uma 
brincadeira e traz comidas 
dignas de folia, mas não 
porque sejam consumidas 

durante a celebração. A ideia 
é relacionar alimentos que 
tenham alguma coisa a ver com 
a própria loucura ou alegria 
do carnaval. Aí, abre a lista a 
melancia. Ela é típica do verão, 
assim como a folia, e ninguém vai 
negar que tem uma forma bastante 
voluptuosa. Mas, antes de mais nada, 
a melancia é uma experiência coletiva 
e também representa alegria e refresco, 
que são marcas do melhor carnaval. 

Claro que o carnaval, antes de mais nada, está 
ligado ao ritmo do samba (com a devida concessão 
às antigas marchinhas). O pandeiro aparece aqui 
na lista como o mais reconhecível dos muitos 
instrumentos de percussão que fazem parte da 
trilha sonora da festa. “Tamborim” talvez seja a 
palavra mais evocativa, mas o pandeiro é ícone.  

Esta aí é outra que tem tudo a ver com o 
carnaval. A bergamota está entre as frutas mais 
populares e também costuma ser uma experiência 
compartilhada, já que é bem comum oferecer um 
gomo ou até algumas bergas para quem está em 
volta. Além disso, como todo citro, é repositor 
eletrolítico, o que vem a calhar na folia.

Quem gosta dos desfiles de escola de samba 
sabe que a ala das baianas é obrigatória. O visual 
alegre e exuberante delas, com a tradicional dança 
dos vestidos rodados de armação, é uma assinatura 
mais que tradicional da festa.

Esta fruta também é refrescante, mas se qualifica 
ao critério da lista, principalmente, porque parece 
estar usando uma fantasia de carnaval pronta para 
desfilar na Sapucaí. Com seu visual cheio de 
adereços, ficaria bem em qualquer carro alegórico.

O carnaval, tradicionalmente, tem figuras, algumas 
originadas lá da tradição europeia/veneziana, como 
o Pierrot, o Arlequim e a Colombina. O Rei Momo 
preside a festa e até, simbolicamente, muitas vezes 
recebe as chaves da cidade onde há celebração.

Carmem Miranda vivia com abacaxis na cabeça, 
e sempre que alguém introduz alguma fruta nas 
fantasias de carnaval ele aparece. Além disso, ele 
compartilha com a pitaya a característica de ser 
bem vistoso, com jeitão de fantasia da avenida.

Elas aparecem muito na folia de salão. A máscara 
é tradicional no carnaval de Veneza, também ligado 
aos personagens como o Arlequim, inspirados na 
Commedia del Arte italiana. Também estão ligadas à 
fantasia de incorporar figuras diferentes, típica da folia.

OK. Só para não ficar exclusivamente nas frutas, 
este aí é patrimônio nacional e também costuma 
marcar presença no carnaval, junto com toda 
uma categoria de lanches da boemia, incluindo a 
coxinha, o croquete e o bolinho de bacalhau.
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