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Outono deve ter mais calor e pode haver cheia
MetSul aponta para predomínio de temperaturas acima da média, com risco de inundações, sobretudo, em junho

O outono começa no 
Hemisfério Sul nesta sex-
ta-feira (20), às 11h45, ho-
ra de Brasília, com possi-
bilidade de alagamentos e 
cheias de rios, especialmen-
te no final da estação, con-
forme projeção da MetSul 
Meteorologia. Ainda con-
forme a empresa de me-
teorologia, a expectativa é 
que o outono deste ano seja 
marcado por precipitações 
irregulares, com períodos 
chuvosos e outros de tem-
po seco na primeira metade 
da estação no Sul do Brasil. 

A chuva, porém, deve 
começar a aumentar mais 
em muitas áreas do Sul do 
Brasil à medida que o Pa-
cífico aquece. “Muitos mo-
delos climáticos sinalizam 
uma estação ainda seca e de 
chuva abaixo da média, mas 
o entendimento da MetSul 
Meteorologia não é de um 
outono muito seco. Projeta-
mos que haverá um aumen-
to na frequência e nos volu-

mes de chuva no decorrer 
da estação, especialmente 
na sua segunda metade”, 
adverte.

A MetSul alerta, inclusi-
ve, para o risco de episódios 
pontuais de chuva volumosa 
e excessiva com altos acu-
mulados, sobretudo a par-
tir de junho. Esta situação 
pode gerar alagamentos e 
enchentes.

Mais calor 
Em relação às tempera-

turas, a virada da estação 
ainda terá características de 
verão, com calor na maior 
parte do Brasil e pancadas 
de chuva com temporais 
isolados em vários estados. 
A MetSul lembra que ape-
sar de a estação marcar a 
expectativa pela chegada 
do frio, o começo do outo-
no normalmente ainda tem 
características térmicas por 
vezes de verão. “Alguns dias 
quentes são normais em 
abril e maio, e devem ocor-

Outono deve ter mais calor no começo e chuva no final
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rer agora em 2026. Mesmo 
em junho podem ser espe-
rados alguns dias quentes, 
e deve ser o caso também 
desse ano”, projeta.

Diante deste cenário, a 
MetSul espera um outono 
com predomínio de dias de 
temperatura acima da mé-
dia e alguns até quentes pa-
ra a época do ano no Cen-
tro-Sul do Brasil. 

“Um outono frio é ex-
tremamente improvável. 
Isso, contudo, não signifi-
ca que vai deixar de fazer 
frio. Os episódios de frio é 
que tendem a ser mais pon-
tuais, eventualmente fortes. 
A tendência, assim, é que 
não ocorra frio persisten-
te e muito prolongado nes-
te outono.” 

Com a possibilidade de temperaturas acima da média 
durante o outono, o autônomo João Carlos da Silva, de 
68 anos, observa o cenário com preocupação. Para ele, 
a predominância de dias mais quentes em um período 
que deveria ser mais frio pode favorecer o surgimento 
de enfermidades, como a dengue. João relata que 
já enfrentou a doença em condições semelhantes. 
Segundo ele, contraiu dengue durante um período mais 
chuvoso no inverno, quando o frio não era tão intenso. 
A lembrança mais recente é de 2024, quando, conforme 
destaca, o cenário climático se repetiu: “muita chuva e 
temperaturas elevadas para a estação”.

Preocupação pelas ruas

Mais sobre 
a estação

A MetSul destaca 
que outono, em regra, 
possui três períodos. 
No primeiro, até o fim 
da primeira quinzena 
de abril, costumam 
prevalecer as marcas 
mais elevadas nos 
termômetros, com 
períodos esporádicos de 
calor mais forte.

Na segunda metade 
de abril se dá o segundo, 
quando a frequência 
de dias amenos ou frios 
aumenta e já podem 
ocorrer, dependendo do 
ano, até algumas noites 
com geada. 

Este período 
perdura até a metade 
de maio, quando tem 
início o terceiro, com 
características climáticas 
já próximas daquelas 
observadas no inverno.

Mais sobre o clima e 
previsão do tempo em 
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