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Fim de semana

Programação dos canais abertos de tevê enviada pelas emissoras, sujeita a alterações de última hora

Sexta-feira

Domingo

Globo
4h - Hora Um 6h - Bom Dia Rio 
Grande 8h30 - Bom Dia Brasil 
9h30 - Encontro Com Patrícia Poe-
ta 10h35 - Mais Você 11h45 - Jor-
nal do Almoço 13h - Globo Espor-
te RS 13h25 - Jornal Hoje 14h45 
- Edição Especial - Além do Tempo 
15h35 - Sessão da Tarde - Minha 
Vida Em Marte 17h05 - Vale a Pena 
Ver de Novo - Avenida Brasil 18h25 
- A Nobreza do Amor 19h10 - RBS 
Notícias 19h40 - Coração Acelera-
do 20h30 - Jornal Nacional 21h20 - 
Três Graças 22h30 - Turnê Três Gra-
ças 23h30 - Globo Repórter 0h20 
- Jornal da Globo 1h10 - Reapresen-
tação Novela I 1h50 - Coração Ace-
lerado 2h35 - Comédia Na Madruga 
I 3h05 - Corujão I - Dois Mais Dois

Band 
0h - Jornal da Noite 1h - Esporte To-

tal 2h - Igreja Universal do Reino de 
Deus 8h - AgroBand 8h20 - Agro-
Band 8h30 - BandSports News 9h 
- Bora Brasil 11h - Jogo Aberto No-
vibet 12h - Os Donos da Bola 13h 
- Boa Tarde RS 14h30 - Melhor da 
Tarde 16h - Brasil Urgente 17h30 - 
Brasil Urgente 18h50 - Band Cida-
de 19h20 - Jornal da Band 20h30 
- Guerra das Rosas 21h25 - Show 
da Fé 22h20 - Planeta Selvagem 
23h15 - Dona Beja

Record TV
6h30 - Guaíba no Ar 7h - Jornal 
da Record - 24h 7h05 - Guaíba no 
Ar 8h30 - Fala Brasil 9h30 - Hoje 
em Dia 11h30 - Balanço Geral RS 
15h30 - Jesus 16h30 - Cidade 
Alerta 17h40 - Jornal da Record 
- 24h 17h45 - Cidade Alerta 18h 
- Cidade Alerta RS 19h - Rio Gran-
de Record 19h55 - Jornal da Re-

cord 21h - Coração de Mãe 22h - 
Reis 22h30 - Casa do Patrão 23h 
- Quilos Mortais 0h35 - Jornal da 
Record - 24h 0h45 - Fala que Eu 
te Escuto 2h - Inteligência e Fé 
3h - Palavra Amiga 4h - Progra-
mação IURD

SBT
6h - Se Liga Brasil 8h30 -  Primei-
ro Impacto 10h45 - SBT Rio Gran-
de - 1ª Edição 12h50 - SBT Sports 
RS 13h15 - Chapolin 13h45 - Meu 
Coração É Teu 15h30 - Fofoca-
lizando 17h - Sortilégio 18h15 - 
SBT Rio Grande - 2ª Edição 19h30 
- SBT Brasil 20h45 - Doménica 
Montero 21h45 - Programa do 
Ratinho 22h45 - Impuros 23h45 
- The Noite com Danilo Gentili 
0h45 - Operação Mesquita 1h15 
- Notícias Impressionantes 2h15 
- SBT Notícias

Sábado
Globo
6h - Globo Rural 6h50 - Bom Dia 
Sábado 7h50 - Pequenas Empre-
sas & Grandes Negócios 8h30 - É 
de Casa 11h45 - Jornal do Almo-
ço 13h - Globo Esporte RS 13h25 - 
Jornal Hoje 14h10 - Edição Especial 
- Além do Tempo 14h40 - Sessão De 
Sábado - Jumanji 16h15 - Caldei-
rão Com Mion 18h40 - A Nobre-
za do Amor 19h25 - RBS Notícias 
19h45 - Coração Acelerado 20h30 
- Jornal Nacional 21h20 - Três Gra-
ças 22h25 - Altas Horas 0h15 - Su-
percine - O Beco do Pesadelo 2h45 
- Reapresentação Novela I 3h25 - 
Coração Acelerado

Band
0h - Jornal da Noite 1h - Esporte To-
tal 2h - Fórmula Band 2h45 - +INFO 
3h - Jornal da Band - reapresenta-

ção 4h - Estação Cinema - Agentes 
Duplos 5h30 - Família Nakamura 6h 
- Band Kids - Os Chocolix 8h - Band 
Kids - O Diário de Mika 9h - Entre 
Amigos 9h45 -  Fórmula E: E-Prix 
de Mônaco  10h - Band Motores 
10h30 - Você Torceu Aqui 11h - 
Band Esporte Clube - SP 12h - Band 
Esporte Clube 12h30 - Mundo dos 
Negócios 13h - Igreja Cristã Mara-
nata 13h30 - Stock Car: Etapa Goiâ-
nia  14h20 - Band Esporte Clube 
16h - Brasil Urgente 17h30 - Brasil 
Urgente 18h50 - O Rio Grande que 
Dá Certo 19h20 - Jornal da Band 
20h30 - Sabadão de Todos 22h30 - 
Documento Band 23h30 - SFT

Record TV 
7h - Brasil Caminhoneiro 7h35 - 
Fala Brasil - Edição de Sábado 12h 
- The Love School - Escola do Amor 
13h - Balanço Geral RS - Edição de 

Sábado 15h - Cine Aventura 17h - 
Cidade Alerta - Edição de Sábado 
19h15 - Jornal da Record - Edição 
de Sábado 20h - Aquecimento Fute-
bol 20h20 - Fluminense x São Paulo 
22h30 - Casa do Patrão 23h15 - Su-
per Tela 1h - Fala que Eu te Escuto 
2h - Palavra Amiga 3h - Programa-
ção IURD

SBT
6h - Show do Sul 7h - Sábado Ani-
mado 11h - SBT Notícias - 1ª Edição 
12h - Masbah! 12h40 - Chaves 13h 
- Clube do Chaves 14h45 - Um Tira 
Muito Suspeito 16h15 - Eita Lucas! 
17h15 - Casos de Família 18h15 
-  SBT Notícias - 2ª Edição 19h45 - 
SBT Brasil 20h45 - Domênica Mon-
tero 21h30 - Comédia SBT 22h30 - 
Viva a Noite 0h - Programa do João 
no SBT 1h - Notícias Impressionan-
tes 2h - SBT Notícias

Globo
6h40 - Globo Repórter 7h30 - Gal-
pão Crioulo 8h - Auto Esporte 8h30 
- Globo Rural 10h05 - Viver Sertane-
jo 11h - Esporte Espetacular 12h25 
- Temperatura Máxima - Unchar-
ted - Fora Do Mapa 14h15 - Em Fa-
mília Com Eliana 15h30 - Bora Pro 
Jogo 15h45 - Campeonato Brasi-
leiro 18h10 - Domingão Com Huck 
20h30 - Fantástico 23h35 - Domin-
go Maior - Força Bruta 1h05 - Cine-
maço - Miami Vice 3h15 - Comédia 
Na Madruga

Band  
1h - BWF 2h - Cine Privé 3h15 - Cha-
ma no Privé 4h - Cinema na Madru-

gada - O Novato 5h30 - +INFO 6h - 
Band Kids - Os Chocolix 7h - Entre 
Amigos 8h - Band Motores 8h30 - 
Boca no Trombone 9h - Trilegal Tchê 
10h - Band Esporte 10h30 - A Vira-
da de Chave 11h - Viva Sorte 12h 
- Stock Car: Etapa Goiânia 13h30 - 
Show do Esporte 16h - Domingo no 
Cinema - Trama Internacional 17h45 
- Planeta Selvagem 20h - Perrengue 
Na Band 22h - Som dos Oceanos 23h 
- Canal Livre - Especial

Record 
6h - Programa do Templo 7h - San-
to Culto em Seu Lar 8h - Programa-
ção IURD 9h - Trilegal Tchê 10h - 
Trilegal 11h - Todo Mundo Odeia o 

Chris 12h30 - Cine Maior 14h30 - 
Boom! 16h - Acerte ou Caia! 18h30 
- Domingo Espetacular 22h30 - Casa 
do Patrão 23h15 - Esporte Record 
0h15 - O Residente 1h - Programa-
ção IURD

SBT
6h - SBT Notícias 7h - Pé na Estra-
da 7h30 - SBT Sports 8h - Webmo-
tors 8h30 - Show do Motor 9h - No-
tícias Impressionantes 11h - Sorteio 
da Tele Sena 11h15 - Domingo Le-
gal 15h15 - Domingo Legal 18h15 - 
Roda a Roda Jequiti 19h - Programa 
Silvio Santos com Patrícia Abrava-
nel 23h - Titãs 1h -  SBT Notícias 5h 
- SBT Notícias

Programação da tevê abertaDicas e destaques no streaming

Horóscopo Oscar Quiroga / Agência Estado

Áries
21/3 a 20/4

Touro
21/4 a 20/5

Câncer
22/6 a 21/7

Virgem
23/8 a 22/9

Escorpião
23/10 a 21/11

Capricórnio
22/12 a 20/1

Peixes
20/2 a 20/3

Gêmeos
21/5 a 21/6

Leão
22/7 a 22/8

Libra
23/9 a 22/10

Sagitário
22/11 a 21/12

Aquário
21/1 a 19/2

Defenda seus interesses, mas 
sem atropelar ninguém, porque 
isso não será necessário. Você 
está num bom momento do 
jogo e a atitude mais sábia é 
aproveitar a onda a seu favor.

Enquanto você tomar as 
iniciativas pertinentes não 
terá motivos para temer que 
outras pessoas tirem vantagem. 
Não se trata de competir, mas 
tampouco de ficar esperando.

Essa falta de energia que 
sobrevém na hora em que você 
precisaria fazer tanta coisa é um 
sinal de que seria melhor deixar 
de lado as obrigações para 
descansar um pouco.

Os laços de cooperação 
mútua e solidariedade hão de 
prevalecer sobre os interesses 
mesquinhos que, com certeza, 
sempre serpenteiam nos 
relacionamentos humanos.

As reações das pessoas não 
são as desejadas, porém, as 
críticas servem de sinal de que 
você está tocando nos pontos 
nevrálgicos. Logo mais as coisas 
se arrumam, continue.

Quando a alma percebe o que 
percebe, não dá mais para fingir 
que não se sabe o que se sabe. A 
a questão toda reside em o que 
fazer com as informações que 
abriram a mente.

O terreno pelo qual sua alma 
transita neste momento é cheio 
de riscos, mas isso é assim 
porque é considerável, também, 
a oportunidade de crescer. 
Portanto, tenha coragem. 

É imprescindível você usar o 
discernimento para distinguir 
as pessoas que são simpáticas 
porque o são, daquelas que 
são simpáticas como forma de 
enganar. Cuidado.

Avalie as pessoas com 
imparcialidade, porque nem 
sempre as melhores são as 
mais simpáticas. Acontece de 
a pessoa mais importante ser a 
que dá mais trabalho.

Há vida mais abundante para 
você desfrutar, mas requer 
tomadas de iniciativa, senão o 
tempo do regozijo passará em 
brancas nuvens, e isso seria uma 
pena. Melhor não.

Arrume bem seu espaço, 
deixe ele com a cara que você 
deseja, e se para isso se torna 
necessário mudar os móveis de 
lugar, agora é a hora certa para 
manobrar. Melhora a dinâmica.

A mente anda inquieta, e 
nessa inquietude fica fazendo 
conjecturas a respeito do 
passado e do futuro. Muitas 
não servem para nada, porém, 
algumas são bem importantes.

Reinventando Clô
Apresentada 

por Ana 
Hickmann, a 

série  mescla reality show e 
biografia.  A vida do estilista 
Clodovil Hernandes é 
apresentada ao mesmo 
tempo em que são  feitas 
releituras de suas obras.

Rivais 2a temporada
Esta comédia de época é 

ambientada nos anos 1980 
no mundo dos super-ricos
e celebridades, em que  
dois homens poderosos 
travam uma disputa 
regada a muitos excessos. 
Nesta nova temporada, a 
rivalidade prossegue com 
um tentando acabar com 
a reputação do outro, em 
plena alta sociedade. 

It�s not like that
Série dramática com 

toques de romance. Um 
político viúvo e uma 
mulher recém-divorciada 
convivem por conta dos 
filhos. Enquanto encaram 
os diversos desafios de 
suas próprias situações, 
também vai se criando 
a perspectiva de um 
envolvimento amoroso.

Supertontos
Esta série sul-coreana 

é uma paródia das 
produções de super-heróis. 
Um grupo de nerds, por 
acaso, adquire diferentes 
superpoderes. Enquanto 
tentam lidar com suas  
novas habilidades, entre 
deslumbres e confusões, 
ainda têm que se unir para 
enfrentar uma ameaça 
maligna que parece estar 
causando o fim do mundo.

Berlim e a dama com arminho

Esta é a segunda 
temporada da série 
que é um spin-off
de La Casa de 
Papel. Passada 
anos antes da 
trama original, 
acompanha um 
roubo ousado 
de pintura 
famosa no 
mundo do luxo.

Um cabra bom de bola
Este filme de animação 

recém saiu dos cinemas. 
Uma jovem cabra entra 
no mundo do esporte 
chamado Roarball, uma 
espécie de basquete, mas 
disputado praticamente 
só por animais de grande 
porte e ferozes. Tem 
foco na superação de 
expectativas, na linha de 
Zootopia, só no esporte.
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