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Desenho animado educativo Sempre tamanho família

Do Poderoso Chefão Brasileira

De Velozes e Furiosos Popular

De Viva - A Vida é uma Festa Fruta

De A Grande Família Valor simbólico

Cachorrinha Bluey O popular sopão

Dom Vito Corleone Feijoada

Dominic Toretto Lasanha

Mamá Imelda Melancia

Dona Nenê Margarina

Nesta sexta-feira, 15 de maio, é 
o Dia Internacional da Família, uma 
data comemorativa da ONU. Esta 
lista aqui faz a sua homenagem listando 
algumas figuras dos filmes, desenhos e tevê 
que têm a dimensão familiar como um traço 
definidor de sua própria personalidade ou essência. 

Para começar de forma bem levinha, tem 
a Bluey, que é a filha mais velha no desenho 
animado do mesmo título que é uma das sensações 
recentes junto ao público pré-escolar. Ela, a irmã 
Bingo, o pai e a mãe são um modelo de família 
onde o aprendizado acontece através do brincar 
e onde o próprio amor compartilhado se expressa 
em diversão. Enquanto a Peppa tem mais ironia, em 
Bluey há ternura e até alguns momentos poéticos. O 
desenho busca ser um exemplo positivo de convívio 
familiar e criatividade infantil.  

A página está celebrando o 
Dia Internacional da Família. 

Para fazer aqui nesta lista uma 
releitura alimentar do conceito, a 

proposta é trazer comidas que sejam 
consumidas sempre em família ou 
então que tenham alguma relação 
mais forte com a própria ideia. Então, 
pra abrir a relação, nada melhor do 
que a sopa � aqui, na versão maior, que 
popularmente é chamada de sopão. 
As sopas em geral têm uma dimensão 
coletiva, porque rendem bastante e 
quase ninguém cozinha para comer 
sozinho. Outro detalhe bem família é que 
muitas vezes a sopa é elaborada com saladas e 
carnes, arroz ou massa que sobraram. Ou tudo 
isso. No frio que andou fazendo, não tem coisa melhor. 

Este aí é não é exatamente um exemplo positivo, 
mas ninguém vai dizer que não é um sujeito de 
família. Dom Vito, encarnado por Marlon Brando 
no primeiro Poderoso Chefão de Francis Ford 
Coppola, era um gângster implacável, mas ainda 
assim tinha valores morais muito rígidos na 
�famiglia�. Originou todo um clã cinematográfico.

Assim como a sopa, esta aí geralmente é feita 
em família. Entre cozinhar o feijão, temperar tudo, 
amolecer as carnes e deixar os embutidos darem o 
devido sabor, ninguém encara esta trabalheira só 
para comer sozinho. E ter que ficar colocando água 
de tempos em tempos para não queimar, mas sem 
encharcar, exige pulso e paciência de gestão familiar.

Assim como Dom Vito, este personagem que 
consagrou Vin Diesel é um sujeito que coloca a família 
acima da lei. A diferença é que no caso de Toretto seu 
conceito de família é estendido, não só consanguíneo 
como na máfia. Inclui os amigos e os parças. 

Muitíssimo apreciada, a lasanha precisa de um 
clã para justificar a maratona. Tem que preparar a 
massa; o refogado; montar; cobrir de queijo; assar. 
Dizem que os italianos gostam de família grande. 
Na verdade, gostam de lasanha. A família decorre.

Na divertida animação da Pixar ambientada no 
Día de Los Muertos mexicano, esta matriarca tinha 
erguido toda uma indústria familiar depois de ser 
abandonada pelo marido músico. Mesmo no Além, 
era o arrimo da família. Mas rígida que só ela.

Ó uma fruta, para ninguém dizer que famílias 
não são saudáveis. A melancia é eminentemente 
familiar por razões até logísticas. É tão grande que 
simplesmente não vale a pena encarar a não ser em 
bando. Comer melancia é um ritual compartilhado.

Não dá para falar em família na tevê brasileira 
sem incluir A Grande Família, que foi sucesso em 
suas duas encarnações na telinha. Dona Nenê 
(aqui na versão com Marieta Severo) era a cola que 
mantinha toda a família unida.

Por força da publicidade, a �família de comercial 
de margarina� virou clichê e piada sobre o mundo 
idealizado que não existe. Por ser um produto 
matinal, a margarina entra no café da manhã, que a 
publicidade sempre mostra farto, feliz e coletivo.
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