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Atleta do Fátima vai ao 
Brasileiro de taekwondo
Arthur Ramos competirá entre 12 e 16 de agosto em Brasília

O Campeonato Brasileiro de Taek-
wondo 2026 ocorrerá na cidade de 
Brasília entre os dias 12 e 16 de agos-
to. O evento reunirá os atletas classi-
ficados nas seletivas estaduais. E Ca-
noas terá representante. Aos 18 anos, 
Arthur Ramos de Oliveira participa 
da competição após classificação na 
seletiva em Cachoeirinha no último 
final de semana. Sairá do bairro Fáti-
ma rumo à capital do Brasil para lu-
tar com os melhores do País.

Arthur é oriundo da equipe Ryong 
de Taekwondo, que após ser tomada 
pelas águas das cheias em 2024, retor-
nou revigorada mirando competições.

“A vaga nacional foi carimbada 
após o excelente desempenho do Ar-
thur em Cachoeirinha”, explica o mes-
tre Anderson Mattos Oliveira. “Isso 
consolida a excelente fase do atleta, 
que já vinha se destacando no ran-
king nacional.”

Filho de peixe, peixinho é. O expe-
riente Anderson é pai de Arthur e res-
ponsável, há, pelo menos, duas déca-
das, a preparar jovens atletas e garantir 
medalhas em competições.

Cuidando de cada aspecto dos trei-
nos do atleta, Anderson afirma que 

agora tudo é preparação. Não à toa, a 
Ryong é a única academia de Canoas 
chancelada pela Federação Gaúcha 
de Taekwondo (FGTKD).

“Estou muito orgulhoso como pai. 
Ele é um atleta muito dedicado e com-
prometido, o que me deixa muito fe-
liz”, diz. “Agora o foco é total na prepa-
ração física e técnica visando o título 
brasileiro.”

Arthur concorda. “Para mim, sig-
nifica muito representar a cidade e 
o Estado no Brasileiro”, afirma. “É o 
maior campeonato do Brasil. É um fei-
to e estou treinando muito para garan-
tir a melhor preparação até a compe-
tição”, garante.

Por se tratar de uma preparação 
mirando o kiorugui (luta), Arthur chu-
ta muito atrás do melhor resultado nos 
treinos. “Estou treinando na academia 
e com parceiros para chegar na me-
lhor forma possível em Brasília. Quero 
trazer de lá uma boa colocação para o 
Estado, a cidade e a equipe”, afirma.

Superação
Os alunos da Ryong treinam o taek-

wondo olímpico, de alto rendimento, 
visando justamente a participação em 
competições. A academia do professor 
Anderson Mattos Oliveira, na Rua Joa-
quim Nabuco, 692, no bairro Fátima, 

Equipe da AGVL 
conquista títulos no 
XCerrado Race 

A Associação Gaúcha 
de Voo Livre (AGVL), de 
Sapiranga, encerrou com 
grandes resultados sua 
participação no XCerrado 
Race 2026 – FAI 2, reali-
zado entre os dias 2 e 4 ju-
lho, em Jaraguá-GO. Com 
108 pilotos inscritos, re-
presentando diversos Es-
tados brasileiros, a com-
petição foi marcada pelo 
alto nível técni-
co e consolidou 
a equipe gaúcha 
entre os princi-
pais destaques 
do evento.

Pódios
Na categoria open, 

considerada a principal 
da competição, Eduardo 
da Silva conquistou o vi-
ce-campeonato. A AGVL 
ainda colocou outros três 
pilotos entre os dez melho-
res colocados: Lucas Bon-
fadini terminou na sexta 
posição, Tiago Menezes foi 
o sétimo e Flávio Pinheiro 
completou a prova na oi-
tava colocação, demons-
trando a força coletiva da 

equipe.
Na categoria serial, 

Eduardo da Silva subiu ao 
lugar mais alto do pódio 
com a conquista do título. 
Richard Dourado garan-
tiu a terceira colocação, 
enquanto Lucas Bonfadi-
ni foi o quinto colocado, 
Tiago Menezes terminou 
em sexto e Flávio Pinhei-
ro fechou a competição na 

sétima posição.
Os excelen-

tes resultados 
também se re-
petiram na ca-
tegoria sport. 
Eduardo da Sil-

va voltou ao topo do pó-
dio com mais uma vitória, 
seguido por Lucas Bon-
fadini, terceiro colocado. 
Tiago Menezes encerrou 
a disputa na quarta posi-
ção, enquanto Flávio Pi-
nheiro ficou em quinto 
lugar. Já na sport light, a 
AGVL conquistou dois lu-
gares no pódio, com Jonas 
Sturza terminando na se-
gunda colocação e Gusta-
vo Teixeira garantindo o 
terceiro lugar.

Atacante Amuzu volta aos 
treinos e reforça o Grêmio

Inter vence Cerro Largo-URU 
por 2 a 0 em jogo-treino

O Grêmio ganhou um reforço para a sequência da pre-
paração visando o segundo semestre. Recuperado de um 
desconforto muscular, o atacante Amuzu voltou a treinar 
normalmente com o elenco e está à disposição do técnico 
Luís Castro para o amistoso contra o Cruzeiro, domin-
go, às 17 horas, no Mané Garrincha, em Brasília. O belga 
desfalcou a equipe na derrota para a Chapecoense. Já o 
centroavante Braithwaite segue em recuperação de um 
quadro gripal e continua como desfalque.

O Inter derrotou o Cerro Largo-URU por 2 a 0 na tar-
de desta quarta-feira (8), no Beira-Rio, no segundo jogo-
-treino da intertemporada. Vitinho e Alerrandro marca-
ram os gols da vitória colorada. A atividade foi disputada 
em dois tempos de 45 minutos. 

O grupo comandado por Paulo Pezzolano volta aos 
treinamentos hoje e intensifica a preparação para a re-
tomada da temporada. A reestreia oficial será no dia 22, 
contra o Cruzeiro, no Beira-Rio, pelo Brasileirão.

Atletas do grupo de Sapiranga comemorando as vitórias
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acabou inundada em maio de 2024, 
junto a metade de Canoas.

Foram seis meses após a tragédia 
que abalou o Rio Grande do Sul e Ca-
noas para que a academia retomasse 
a atividade e recebesse os primeiros 
alunos novamente.

“Recomeçamos já pensando em 
voltar às competições”, lembra o mes-
tre Anderson. “Diante de tudo o que 
aconteceu, significa muito para a equi-
pe e para a cidade esta classificação.”

Mais notícias 
em abcmais.
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Dr. Marlon Fiorentini - Urologista
Cirurgia Robótica (Próstata e Rim) e Laser para Hiperplasia Prostática Benigna

• Câncer de Próstata
• Tumores Renais
• Hiperplasia Prostática Benigna (HPB)
• Cirurgias minimamente invasivas com alta precisão e recuperação rápida


