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Turismo

Dicas para evitar perrengue
e aproveitar a viagem

Férias exigem planejamento para evitar transtornos em familia

MARCELO CAMARGO/AGENCIA BRASIL

combinacao de al-

ta temporada, aero-

portos movimenta-
dos, longos deslocamentos
eroteiros intensos pode fa-
zer parte da programacgao
de muitas familias que vao
viajar durante as férias es-
colares. O que é muito co-
mum é que quando ndo ha
um planejamento adequa-
do, toda essalogistica pode
se tornar um estresse em
momentos que deveriam
ser apenas de lazer.

Segundo Marco Lisboa,
CEO e fundador da 3,2,1
GO!, rede de franquias es-
pecializada em experién-
cias de viagens nacionais e
internacionais, muitos dos
problemas enfrentados pe-
los viajantes poderiam ser
evitados com algumas me-
didas simples tomadas an-
tes mesmo do embarque.
“Quando falamos de via-

gens em familia, principal-
mente com criangas, o pla-
nejamento é tao importante
quanto o destino escolhido.
Pequenos detalhes fazem to-
daadiferenca para garantir
conforto, seguranca e uma
experiéncia mais tranqui-
la para todos”, afirma o es-
pecialista.

Documentacao

Para ajudar na organi-
zacao, Lisboa compartilha
algumas dicas para evitar

perrengues durante as fé-
rias em familia.

Passaporte vencido, vis-
to expirado ou falta de au-
torizacdo para menores de
idade estdo entre os pro-
blemas mais comuns en-
frentados por familias em
viagens nacionais e inter-
nacionais. Segundo Lisboa,
arecomendacdo € revisar
toda a documentacao as-
sim que a programacao é
definida.

“E fundamental veri-
ficar a validade dos pas-
saportes, exigéncias de
entrada do destino esco-
lhido e documentos ne-
cessarios para criancas e
adolescentes, principal-
mente se essa viagem nao
for com os responsaveis le-
gais dos menores. Resolver
essas questoes na véspera
da viagem costuma gerar
custos extras € muito es-
tresse”, alerta.

Atualmente, os pais
podem emitir a Autoriza-
cao Eletronica de Viagem
(AEV), disponivel pela pla-
taforma do Conselho Na-
cional de Justi¢a (CN]J), que
permite a documentacao
digital para viagens inter-
nacionais de menores.

“A autorizacao eletroni-
ca pode ser emitida online
e possui a mesma validade
juridica do documento fi-
sico reconhecido em car-

Documentacao emdia é fundamental para evitar perrengue

torio, trazendo mais pra-
ticidade para as familias
que planejam viagens ao
exterior, por exemplo”, ex-
plica Lisboa.

Equilibrio no roteiro
Um dos erros mais fre-
quentes ¢é tentar encaixar
atracOes demais em pou-
cos dias. A recomendacao
é priorizar as mais impor-
tantes e deixar espacos li-
vres para imprevistos ou
mudancas de planos.
“Nesse processo, contar
com o apoio de um agen-
te de viagens faz toda a di-
ferenca. Além de conhecer
o destino e as particulari-
dades de cada perfil de
viajante, esse profissional
ajuda a montar um roteiro
mais eficiente, evita deslo-

camentos desnecessarios,
otimiza o tempo e reduz
as chances de imprevistos
que podem comprometer
a experiéncia da familia”,
explica.

O excesso de atividades
pode transformar as férias
em uma maratona cansa-
tiva, principalmente quan-
do ha criangas ou idosos
no grupo, alerta: “E impor-
tante equilibrar passeios,
momentos de descanso e
tempo livre para que a ex-
periéncia seja realmente
agradavel”. (AE)

Mais noticias sobre
turismo e destinos em
abcmais.com/turismo

Q Recomendacoes

Reserva financeira
para emergéncias
Mesmo com todo o
planejamento, situacoes
inesperadas podem
acontecer, como atrasos
de voos, mudancas
climaticas, despesas
médicas, perda de objetos
pessoais ou transporte
extra sdo exemplos de
gastos que costumam
surgir durante uma
viagem. “Ter uma reserva
financeira especifica para
emergéncias evita que
pequenos problemas
comprometamo
orcamento ou o restante
da experiéncia”, destaca
Lisboa.

Seguro viagem adequado

Muitos turistas
ainda consideram o
seguro viagem um gasto
dispensavel, mas o
especialista alerta que
ele pode evitar prejuizos
significativos.

“Além da cobertura
médica, muitos seguros
incluem assisténciaem
casos de extravio de
bagagem, cancelamentos
e atrasos de voos. E
uma protecao que traz
tranquilidade paratoda
afamilia”, alerta Lisboa.
Em diversos destinos
internacionais, ou até
para cruzeiros dentro do
Brasil, o seguro também
pode ser obrigatério

Planeje os
deslocamentos

Filas, transito
intenso e dificuldade de
locomocao costumam ser
0s principais motivos de
estresse, especialmente
na alta temporada. Antes

daviagem, vale pesquisar
como funcionam os
transportes locais,
reservar transfers
guando necessario e
planejar deslocamentos
para atracdes muito
concorridas. “Chegar a
um destino sem entender
a logistica local pode
gerar perda de tempo e
dinheiro. Quanto mais
informacoes a familia
tiver antes de embarcar,
mais tranquila sera a
experiéncia”, alerta.

Bagagem inteligente
Levar itens
desnecessarios pode
dificultar deslocamentos
e aumentar custos com
excesso de peso. Por
outro lado, esquecer
medicamentos,
carregadores, roupas
adequadas ou itens
essenciais para as
criancas pode gerar
transtornos durante
aviagem. “Oideal é
fazer uma lista com
antecedéncia e levar
apenas o que realmente
serd utilizado, recomenda.

Planejamento é o
segredo

Com aeroportos e
destinos turisticos cada
vez mais movimentados
durante as férias, investir
algumas horas na
organizacao daviagem
pode ser a diferenca entre
viver uma experiéncia
inesquecivel ou acumular
histérias de perrengues
para contar na volta. Para
Lisboa, o principal fator
para uma viagem bem-
sucedida continua sendo
apreparacao.
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