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Dicas e destaques no streaming

B Lonternas

Os patrulheiros
espaciais Hal Jordan
e John Stewart
investigam um terrivel
assassinato sombrio
no interior dos EUA,
desenterrando uma
perigosa conspiracio
césmica que ameaca
todo o planeta.

Os Anéis de Poder
- Temporada 2

Sauronretornapara (inQ
video

reconstruir suaforcae
supervisionar a criacdo
dos Anéis de Poder. Diante
de ameacas crescentes,

os povos da Terra-média
lutam contra a escurid3o.

X-Men ‘97 -
Temporada 2

Espalhados pelo
tempo, os X-Men
tentam voltar aos anos
90 enquanto enfrentam
o Apocalipse. No
presente, novas equipes
surgem, e Vampira faz
um pacto césmico para
salvar Gambit.

Os Provocadores

Um pai desesperado e
um ex-presidiario unem-
se para roubar um politico
corrupto. Apds o plano
falhar, eles fogem da
policia, de criminosos e de
burocratas, levando junto a
terapeuta. Eles precisam se
unir pra escapar com vida.

Emily em Paris:
Temporada 4
(Parte 1)

Emily lidacomo
rompimento com Alfie
e odramade Gabriel
esperando um filho de
Camiille. Entre crises no
restaurante por estrela
Michelin, segredos, dilemas
e o sumico de Camille,
Emily busca novos rumos.
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Elis & Eu UN@gAL

O documentirio Elis &
Eu, de André Bushatsky,
revela avida de Elis Regina
sob a 6ticade seu filho
Jodo Marcello Bbscoli.
Inspirado em seu livro,

o longa une arquivos,
dramatizacdes com Lilian
Menezes e depoimentos
de nomes como Rita Lee,
Milton Nascimento e
Ronaldo Béscoli.

Programacao da tevé aberta

Globo

4h - Hora Um 6h - Bom Dia Rio
Grande 8h30 - Bom Dia Brasil
9h30 - Encontro Com Patricia Poe-
ta 10h35 - Mais Vocé 11h45 - Jor-
nal do Almoco 13h - Horario Politi-
c013h25 - Jornal do Almoco 13h35
- Globo Esporte RS 13h50 - Jornal
Hoje 15h - Edicio Especial - Além
do Tempo 15h40 - Sesséo da Tarde
-MIB-Homens De Preto 3 16h40 -
Boletim RBS Noticias 16h55 - Vale
aPena Ver de Novo - Avenida Brasil
18h10- ANobrezado Amor 18h55
- RBS Noticias 19h35 - Por Vocé
20h30 - Horario Politico 20h55 -
Jornal Nacional 21h30 - Entrevista
Com Os Candidatos A Presidéncia
- Flavio Bolsonaro 22h15 - Quem
Ama Cuida 23h - Estrelas da Casa
23h35 - Globo Repoérter 0h25 - Es-
piadinha Globoplay - Jogada de Ris-
co 1h - Jornal da Globo 1h50 - Rea-
presentacao - A Nobreza do Amor

2h30 - Reapresentacao - Por Vocé
3h20 - ComédiaNaMadrugall

Band

Oh- Jornal daNoite 1h-Esporte To-
tal 2h - Igreja Universal do Reino de
Deus 8h - AgroBand 8h20 - Agro-
Band 8h30 - BandSports News 9h -
BoraBrasil 11h - Jogo Aberto Novi-
bet 12h-Os DonosdaBola-RS 13h
- Boa Tarde RS 13h - Horério Poli-
tico 14h30 - Melhor da Tarde 16h
- Brasil Urgente 17h30 - Brasil Ur-
gente 18h50 - Band Cidade 19h20
- Jornal da Band 20h30 - Horario
Politico 20h55 - Guerra das Rosas
21h50 - Show da Fé 22h45 - Plane-
ta Selvagem

Record TV

6h30 - Guaiba no Ar 7h - Jornal
da Record - 24h 7h05 - Guaiba no
Ar 8h40 - Fala Brasil 9h50 - Hoje
em Dia 11h30 - Balanco Geral RS
15h30- Jesus 16h30 - Cidade Aler-

ta 17h40 - Jornal da Record - 24h
17h45 - Cidade Alerta 18h - Cida-
de Alerta RS 1%h - Rio Grande Re-
cord 19h55 - Jornal da Record 21h
- lludida 22h - Reis 22h30 - Quilos
Mortais Oh15 - Jornal da Record -
24h0h45 - Falaque Eute Escuto 2h
- Inteligénciae Fé 3h - Palavra Amiga
4h - Programacéo IURD

SBT

6h - Se Liga Brasil 8h30 - Primeiro
Impacto 10h45 - SBT Rio Grande
13h10-SBT SportsRS 13h30-Cha-
polin 14h - A Desalmada 15h30- Fo-
focalizando 16h45-O que aVidame
Roubou 17h45 - Sortilégio 18h15 -
SBT Rio Grande - 2° Edicdo 19h15
- SBT Cidades 19h45 - SBT Brasil
20h45 - A Historia de Joana, a Vir-
gem 21h30 - Sessdo +SBT 22h15 -
Programa do Ratinho Oh - The Noi-
te com Danilo Gentili 1h- Operacao
Mesquita 1h30 - Passe de Milhoes
2h - SBT Noticias

Globo

5h50 - Globo Rural 6h45 - Bom
Dia Sabado 7h45 - Pequenas Em-
presas e Grandes Negdcios 8h30
- E de Casa 11h45 - Jornal do Al-
moco 13h - Horério Politico 13h25
- Jornal do Almoco 13h35 - Globo
Esporte RS 13h50 - Jornal Hoje
14h35 - Edicdo Especial - Além
do Tempo 15h - Caldeirdo Com
Mion 16h20 - Brasileirdo Femini-
no 18h30 - A Nobreza do Amor
19h20 - RBS Noticias 19h40 -
Por Vocé 20h30 - Horéario Politico
20h55 - Jornal Nacional 21h35 -
Quem Ama Cuida 22h45 - Estre-
las daCasa23h15 - Faixa Combate
- Spaten Fight Night I11 Oh15 - Su-
percine - Aguas Profundas 1h45
- Reapresentacao - A Nobreza do
Amor 2h30 - Reapresentacio - Por
Vocé 3h15 - Corujao | - LO.CA.

Band

0h30- Jornal daNoite 1h15 - Espor-
te Total 2h - FérmulaBand 3h-Jornal
da Band - reapresentacao 4h - Esta-
¢ao Cinema - Revolver 5h30 - Alma
de Gigante 6h - Band Kids - Os Cho-
colix 8h - Infomercial 9h - Band Kids
- ODiario de Mika 10h - Band Moto-
res 10h30 - Show da Satde 11h30
- Férmula Band 12h - Band Esporte
Clube 13h - Horério Politico 13h25
- Band Esporte Clube 15h30 - For-
mula Indy - GP Milwaukee 17h30 -
Brasil Urgente 18h50 - O Rio Gran-
de que Da Certo 19h20 - Jornal da
Band 20h30 - Horério Politico20h55
-Sabadaode Todos 23h - Documento
Band 23h45 - SFT

Record TV

6h - Programacédo IURD 7h - Bra-
sil Caminhoneiro 7h35 - Fala Brasil

- Edicio de Sabado 12h - The Love
School - Escolado Amor 13h - Balan-
¢o Geral RS - Edicdo de Sabado 15h -
Cine Aventura 17h - Cidade Alerta -
Edicdo de Sabado 19h45 - Jornal da
Record - Edicio de Sabado 21h - Ci-
dade Alerta - Edico de Sabado 23h
- Super Tela 1h - Falaque Eu te Escu-
to 2h - Palavra Amiga 3h - Progra-
macao [lURD

SBT

6h - Show do Sul 7h - Sabado Ani-
mado 11h - SBT Noticias 12h - Mas-
bah! 12h30 - Meu Caderno de Re-
ceitas 13h - Clube do Chaves 14h15
- Eita Lucas! 15h15 - 28 Dias 17h -
Animal 18h45 - SBT Cidades 19h45
- SBT Brasil 20h45 - Sessio +SBT
21h15 - Bake Off Brasil - Mao na
Massa22h30- VivaaNoite Oh - Pro-
grama do Jodo no SBT 1h - Noticias
Impressionantes 1h45 - SBT Noticias

Globo

6h40 - Globo Reporter 7h30 - Gal-
péo Crioulo 8h - Auto Esporte 8h30
- Globo Rural 10h05 - Viver Sertane-
jo 11h - Esporte Espetacular 12h30
- Temperatura Maxima- King’s Man:
A Origem 14h25 - Em Familia Com
Eliana 15h30- Bora Pro Jogo 15h45
- Brasileirdo - Flamengo x Botafogo
18h10- Domingdo ComHuck 20h30
-Fantastico23h30-EstrelasdaCasa
23h35 - Circuito Sertanejo - Melho-
res Momentos 0h20 - Domingo
Maior - O Ultimo Duelo 2h20 - Ci-
nemaco - Filhos da Esperanca

Band
1h15-BWF 2h15- Cine Privé 3h15

- Chama no Privé 4h - Cinema na
Madrugada - Charlie, Um Grande
Garoto 5h30 - +INFO 6h - Band
Kids - Os Chocolix 8h - Band Mo-
tores 8h30 - Boca no Trombone 9h
- Trilegal Tché 10h - Band Esporte
10h30 - A Virada de Chave 11h -
Viva Sorte 12h - Show do Esporte
14h - Formula Indy - GP Milwau-
kee 16h15 - Domingo no Cinema -
Tudo Que Quero 17h45 - Planeta
Selvagem 20h - Perrengue Na Band
22h - Somdos Oceanos 23h - Canal
Livre Oh0 - Som dos Oceanos

Record
6h - Programa do Templo 7h - Santo
Culto em Seu Lar 8h - Programacao

IURD 9h - Trilegal Tché 10h - Trile-
gal 11h - Todo Mundo Odeia o Chris
13h30 - Cine Maior 15h30 - Acerte
ou Caia! 18h - Domingo Espetacular
22h - Esporte Record 23h45 - Chi-
cago PD. - Distrito 21 1h - Progra-
macdo I[URD

SBT

6h - SBT Noticias 7h - Pé na Estrada
7h30 - SBT Sports 8h30 - Webmo-
tors 9h - Box Aberto 9h30 - Chaves
10h10 - Noticias Impressionantes
11h - Sorteio da Tele Sena 11h15 -
Domingo Legal 18h15-RodaaRoda
Jequiti 19h - Programa Silvio Santos
com Patricia Abravanel Oh-Comédia
SBT 0h30 - SBT Noticias

Programacao dos canais abertos de tevé enviada pelas emissoras, sujeita a alteracdes de Ultima hora

Hordscopo
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As pequenas coisas da vida
encerram um poder que os
grandes desconhecem, porque
confiam em que a manifestagcdo
grandiosa sempre sobrelevara
0s pequenos assuntos.

Aries
21/3a20/4

Touro
21/4a20/5

Quando os planos precisam
ser mudados por questdes
financeiras, € melhor seguir
por esse caminho com leveza,
porque apesar do incobmodo,
pior seria seguir com teimosia.

Oscar Quiroga / Agéncia Estado
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Entre conservar aquilo que
sempre deu certo e selancar a
inovar ndo ha uma escolha que
seria melhor, vocé vai precisar
encontrar um ponto médio
entre esses dois extremos.

Gémeos
21/5a21/6
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Este é um daqueles momentos
em que vocé tenta orientar
certas pessoas lhes falando
baixinho e com suavidade,
mas os efeitos tendem a ser
contraproducentes.
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Leao
22/7 a22/8

As discordancias parecem ter
ficado mais acentuadas, mas
considere que seja uma ultima
tentativa de cada pessoa puxar
asardinha para seu lado, com os
efeitos nocivos que isso traz.
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A ordem nunca vird pronta,
tudo que cair em suas maos
sera baguncado e precisara de
ajustes. E paraisso que vocé
nasceu: para perceber o que
esta foradaordem e fazer algo.

Virgem
23/8a22/9

Libra N >
23/9a22/10 ‘Q\Jl@

Suas discordancias podem ser
muito certas e ltcidas, porém,
se ndo houver aceitacio de suas
ideias, melhor ndo forcar muito
abarra, mas seguir pela via que
pareca melhor a todos.
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Escorpiao
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Ficar testando as pessoas

nao é um exercicio que seja
pertinente o tempo inteiro.
Imagine se fosse vocé o alvo de
tanta investigacao, por acaso
suaalma se sentiria a vontade?

Sagitario o
22/Ta21/12 ,@r
Fazer o que vocé quer é seu
direito, mas ndo significa
atropelar as pessoas que
querem diferente. Esta posto

o conflito sobre a liberdade de
agir e o que precisa resolver.

Capricérnio
22/12a20/1

Queimar etapas é tentador,
mas porque nesta parte do
caminho seria mais sabio vocé
se submeter as circunstancias
e as aproveitar para aprender a
melhorar sua mira.

Aquario )
21/1a19/2

A precipitacio pareceriauma
atitude pertinente, porém, seria
interessante vocé acompanhar
mentalmente o que vai
acontecendo em tempo real,
parafazer ajustes de rota.
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Mudar de rumo nem sempre
parece interessante, porém,
quando as circunstancias nao
dao margem de escolha e vocé
tem de mudar de rumo, melhor
encarar a situagdo com alegria.

Peixes
20/2a20/3



