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HU registra queda de
40% nas doações de sangue
Banco do Universitário abastece todos os hospitais da cidade de Canoas

Comenda Mérito da Longevidade faz homenagem
Canoas - Na sexta-feira 

(9) foi entregue a 1ª Comen-
da Mérito da Longevidade 
de Canoas. A cerimônia 
aconteceu no Salão de Atos 
da Universidade La Salle e 
marcou o encerramento da 
programação da 27ª Sema-
na da Pessoa Idosa, reco-
nhecendo 15 personalidades 
que se destacam pelo traba-
lho em defesa dos direitos, 
da inclusão e da qualidade 
de vida da população idosa.

Foram entregues certifi-
cados às 15 personalidades 
homenageadas, em reco-
nhecimento às trajetórias de 
dedicação, mobilização co-
munitária e fortalecimento 

dos vínculos entre os idosos. 
A presidente do Conse-

lho Municipal dos Direitos 
da Pessoa Idosa de Canoas, 
Lucinei Hanauer, ressaltou 
o significado da homena-
gem e a importância do cui-
dado com a população ido-
sa. “Hoje reconhecemos a 
contribuição de cada ido-
so do nosso município. São 
pessoas que construíram 
histórias, fortaleceram co-
munidades e merecem to-
do o nosso respeito. Cuidar 
é o ato mais sublime do ser 
humano”, destacou Luci-
nei. Em Canoas, atualmen-
te 19,5% da população tem 
mais de 60 anos.

Canoas - O Banco de 
Sangue do Hospital Uni-
versitário (HU), em Canoas, 
registrou uma redução sig-
nificativa no número de 
doadores nos últimos me-
ses. Entre julho e setembro 
deste ano, a média diária 
caiu cerca de 40%, passan-
do a receber entre 20 e 30 
doadores por dia.

Recentemente, o Hospital 
Nossa Senhora das 
Graças (HSNG) di-
vulgou uma cam-
panha para que a 
população com-
pareça ao Banco 
de Sangue e des-
tine a doação pa-
ra a unidade. Com 
menos bolsas dis-
poníveis, os aten-
dimentos classificados co-
mo urgência e emergência 
passam a ser priorizados.

A responsável técnica 
pelo Banco de Sangue do 
HU, Eliete Pereira, destaca 
que todos os tipos sanguí-
neos são necessários nes-
te momento. Ainda assim, 
há atenção especial para o 
grupo O, especialmente o 
O negativo (O-), considera-
do raro e universal por sua 
compatibilidade com os to-
dos grupos sanguíneos, sen-
do positivo ou negativo. “O 
Hospital Nossa Senhora das 
Graças, por exemplo, recebe 
muitos pacientes que sofre-
ram algum tipo de aciden-

te, seja de trânsito ou do-
méstico. Muitas vezes, não 
há tempo hábil para fazer 
a teste de tipagem sanguí-
nea. Nesses casos, utiliza-
mos o sangue universal”, 
exemplifica.

Segundo a profissional, 
os meses mais frios e chu-
vosos costumam contribuir 
para a redução no número 
de doações. Ela explica que 
cada coleta pode salvar até 
quatro vidas, já que dife-
rentes hemocomponentes 

são aproveitados a 
partir de uma úni-
ca doação. “Além 
do sangue, ex-
traímos o plasma, 
o crioprecipita-
do e as plaquetas. 
As plaquetas pos-
suem uma valida-
de menor, de cin-
co dias, já o sangue 

tem validade de 35 dias”, ex-
plica.

O Banco de Sangue do 
HU, localizado na Aveni-
da Farroupilha, 8001, bair-
ro São José, realiza coleta 
de sangue com agenda li-
vre, ou seja, sem necessi-
dade de agendamento de 
segunda a sexta-feira, das 
8 às 14 horas. Em caso de 
dúvidas, o telefone é o (51) 
3112-8645.

Atualmente, o HU recebe entre 20 e 30 doadores por dia
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Certificados foram entregues na sexta-feira, na Unilasalle
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É preciso se inscrever 
para curtir a Expoaer

Canoas - O feriado de 
Dia das Crianças será mais 
uma vez especial na Base 
Aérea de Canoas (Baco). 
Nesta segunda-feira (12), 
das 9 às 17 horas, ocorre 
a 36ª edição da Expoaer. 
Com uma programação 
diversa, o evento gratui-
to contará com exposi-
ções, visitas aos hangares 
e apresentações.

Neste ano, uma das no-
vidades é a obrigatorieda-
de de inscrição prévia no 
site “Bilheteria Express” 
para a retirada do ingres-
so digital sem custo.

Embora o evento seja 
gratuito, a Baco recomen-
da que os visitantes levem 
1 kg de alimento não pe-
recível. Os donativos ar-
recadados serão destina-
dos a famílias em situação 
de vulnerabilidade social.

Entre os destaques des-
ta edição, estão a apresen-
tação tática do Batalhão 
de Cães de Guerra, o show 
de motos com acrobacias 
radicais e a aceleração sin-
cronizada entre um caça 
F-5 da Força Aérea Bra-
sileira (FAB) e uma Lam-

borghini do Autódromo de 
Tarumã.

Além das apresenta-
ções, haverá exposições 
de aeronaves, carros de 
corrida e veículos clássi-
cos. Não haverá demons-
tração da Esquadrilha da 
Fumaça.

Nos hangares, os visi-
tantes poderão conhecer 
de perto aeronaves civis e 
militares. Para os amantes 
da aviação, a equipe de pa-
raquedismo da Força Aé-
rea Brasileira (FAB) fará 
apresentações de saltos.

A edição deste ano da 
ExpoAer também terá um 
significado especial para a 
história da aviação brasi-
leira. O evento presta ho-
menagem aos 120 anos do 
primeiro voo do 14-Bis, ae-
ronave criada pelo brasi-
leiro Alberto Santos Du-
mont.

Para reforçar a hidrata-
ção, haverá pontos de água 
potável gratuita distribuí-
dos pela Base. É recomen-
dável levar garrafinhas. 

Conforme a Lei nº 
9.504/1997, é proibida 
qualquer propaganda elei-
toral para candidatos ou 
partidos políticos duran-
te o evento.

Edição do ano passado reuniu milhares de visitantes
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Trânsito
O acesso à Expoaer 

será pela Rua Augusto 
Severo, 1700 — bairro 
Nossa Senhora das 
Graças — e a saída 
ocorrerá pela Avenida 
Santos Ferreira.

Durante o evento, 
a Rua Augusto Severo 
terá sentido único em 
direção à Base Aérea 
de Canoas, enquanto a 
Rua Tobias Barreto terá 
sentido único em direção 
à BR-116. Também será 
proibido estacionar em 
toda a extensão da Rua 
Augusto Severo. 

A restrição será válida 

exclusivamente no dia 
12 de outubro, durante 
a realização do evento. 
A sinalização está sendo 
instalada nesta sexta-
feira (9) e permanecerá 
encoberta até o dia da 
Expoaer.

Para facilitar o 
deslocamento do público, 
haverá linhas especiais 
de ônibus em direção à 
Base Aérea, com saídas 
do Centro e da Estação 
Fátima, das 9 às 16 horas. 
A partir das 16 horas, será 
disponibilizada uma linha 
de retorno da Base em 
direção ao Centro.
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Para ler outras matérias, 
acesse abcmais.com.br/

canoas

• Estar em boas 
condições de saúde;
• Apresentar documento 
oficial de identidade com 
foto;
• Ter idade entre 16 e 
69 anos, sendo que os 
candidatos a doadores 
com menos de 18 
anos deverão estar 
acompanhados pelos pais 
ou por responsável legal;
• Pesar no mínimo 50 
Kg com desconto de 
vestimentas;

• O limite de idade para a 
primeira doação é de 60 
anos;
• Não estar em jejum 
e evitar alimentação 
gordurosa;
• Ter dormido pelo menos 
6 horas antes da doação;
• Não ter ingerido 
bebidas alcoólicas nas 
12 horas anteriores à 
doação;
• Não fumar pelo menos 
duas horas antes da 
doação.

Como doar

Para doar sangue, a pessoa deve apresentar um 
documento oficial com foto. São aceitos: Carteira de 
Identidade (RG), Carteira de Trabalho e Previdência 
Social (CTPS), Carteira de Órgão ou Conselho de 
Classe (OAB, CRM, CRP. Etc.), Certificado Militar, 
Carteira Nacional de Habilitação (CNH) com foto, 
Passaporte. E-título ou Carteira Nacional Habilitação 
(CNH) digital.
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