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Suor excessivo
tem tratamento

Hiperidrose

A hiperidrose - produ-
ção excessiva de suor além 
do necessário para a regula-
ção da temperatura corpo-
ral - atinge principalmente 
axilas, mãos, pés e face, po-
dendo também ocorrer de 
forma generalizada, cau-
sando grande desconforto. 
A doença pode ser classifi-
cada como primária, quan-
do há predisposição heredi-

tária, ou secundária ao uso 
de medicamentos e a outras 
condições clínicas. O diag-
nóstico correto é funda-
mental para definir a me-
lhor estratégia terapêutica e 
descartar causas associadas.

“A hiperidrose não é ape-
nas um incômodo estético. 
Trata-se de uma condição 
médica que pode trazer im-
pactos emocionais, sociais e 

funcionais importantes. Ela 
pode ser primária, quando 
existe predisposição fami-
liar, ou secundária a outras 
situações clínicas, por isso a 
avaliação dermatológica é 
essencial”, explica a derma-
tologista Larissa Rodrigues 
Leopoldo, membro da So-
ciedade Brasileira de Der-
matologia – Secção do Rio 
Grande do Sul.

O Rio Grande do Sul 
deu início, neste mês, a 
um projeto piloto de ras-
treio da galactosemia - 
condição hereditária que 
afeta a capacidade do or-
ganismo de processar a 
galactose, um tipo de 
açúcar presente no leite 
- no teste do pezinho. O 
projeto-piloto envolve o 
Hospital de Clínicas e o 
Hospital Materno-Infan-
til Presidente Vargas em 
Porto Alegre.

A iniciativa prevê que 
25 mil recém-nascidos 
sejam triados, amplian-
do as possibilidades de 
diagnóstico precoce e 
cuidado especializa-
do. No Hospital de Clí-
nicas, o projeto con-
ta com a participação 
do Serviço de Genética 
Médica e do INCT InRa-
ras. Bebês com resulta-
dos alterados serão en-
caminhados ao hospital 
para exames confirma-
tórios bioquímicos e ge-
néticos e, se necessário, 
para acompanhamento 
clínico e nutricional pe-
la equipe especializada 
do Serviço de Genética 
Médica.

Atualmente o teste do 
pezinho - Programa Na-
cional de Triagem Neo-
natal - inclui o rastera-
mento de sete doenças: 
fenilcetonúria; hipoti-
reoidismo congênito; 
doença falciforme e ou-
tras hemoglobinopatias; 
fibrose cística; hiper-
plasia adrenal congêni-
ta; deficiência de bioti-
nidase; e toxoplasmose 
congênita.

Projeto piloto 
amplia teste do 
pezinho no RS

Saúdepra você

Entre as alternativas terapêuticas, 
a toxina botulínica é aliada nos casos 
de hiperidrose focal primária que não 
respondem aos tratamentos tópicos. 
Atua bloqueando temporariamente os 
estímulos das glândulas sudoríparas, 
reduzindo a produção de suor na área. “A 
toxina botulínica apresenta excelentes 

resultados, especialmente na região 
axilar, com taxas de resposta entre 80% 
e 90% e duração média de seis a nove 
meses. É um procedimento seguro 
quando realizado por dermatologista”, 
orienta a médica. Outras opções são 
antitranspirantes clínicos, medicamentos 
orais e procedimentos específicos. 

Toxina botulínica é uma alternativa
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PREFEITURA DE BENTO GONÇALVES
O Município de Bento Gonçalves comunica: 01) AVISO DE LICITAÇÃO: PE Nº
019/2026 – RP Nº 14. Objeto: contratação de empresa especializada em fornecimento,

instalação e reparos em cercamentos de diversos espaços públicos do Município. Data

de abertura: 31/03/2026, às 08h30min, na plataforma do Pregão Online Banrisul.

Processo: 54/2026. 02) AVISO DE LICITAÇÃO: PE Nº 032/2026 – RP Nº 25. Objeto:

contratação de serviços especializados de horas máquinas diversas, caminhões-pipa

e hidrojato. Data de abertura: 30/03/2026, às 08h30min, na plataforma do Pregão

Online Banrisul. Processo: 99/2026. 03) AVISO DE LICITAÇÃO: PE Nº 021/2026 – RP
Nº 16. Objeto: contratação de empresas para fornecimento de recargas, cascos de

botijões de gás e Kits reguladores (regulador, mangueira e duas abraçadeiras). Data

de abertura: 01/04/2026, às 08h30min, na plataforma do Pregão Online Banrisul.

Processo: 57/2026. 04) AVISO DE LICITAÇÃO: PE Nº 034/2026. Objeto: contratação

de empresa especializada para a locação de uso de software destinado ao

gerenciamento das informações importadas dos arquivos GMB/GIA, da Nota Fiscal

Eletrônica conjugada (NF-e), das movimentações por cartões de crédito/débito e

congêneres, da Nota Fiscal de Produtor (NFP), do sistema SITAGRO, da Receita

Federal do Brasil (RFB), entre outros. Data de abertura: 02/04/2026, às 08h30min, na

plataforma do Pregão Online Banrisul. Processo: 126/2026. 05) AVISO DE
LICITAÇÃO: PE Nº 025/2026 – RP Nº 20. Objeto: aquisição de materiais de

construção para distribuição gratuita, por meio do Banco Municipal de Materiais de

Construção, instituído pela Lei Municipal nº 5.943/2015. Data de abertura: 30/03/2026,

às 08h30min, na plataforma do Pregão Online Banrisul. Processo: 78/2026. 06)
ALTERAÇÃO DE EDITAL: PE Nº 007/2026 – RP Nº 05.Objeto: Aquisição de materiais

e utensílios de copa e cozinha. Alterações: descrições dos itens 01, 02, 11, 24, 25, 26

e 30 inseridas no ‘subitem 1.2’ do edital. As demais Cláusulas e Anexos permanecem

inalterados. Data da sessão: 26/03/2026, às 08h30min, na plataforma do Pregão

Online Banrisul. Processo: 003/2026. 07) ALTERAÇÃO DE EDITAL: PE Nº 017/2026
– RP Nº 12. Objeto: aquisição de Cestas Básicas, visando atender as demandas da

Secretaria de Esportes e Desenvolvimento Social. Alteração: descrição dos itens

inseridos na tabela do ‘subitem 1.2’ do Edital. Data da sessão: 31/03/2026, às

08h30min, na Plataforma do Pregão Online Banrisul. Processo: 047/2026. As demais

Cláusulas e Anexos permanecem inalterados. 08) ALTERAÇÃO DE EDITAL: PE Nº
134/2025 – RP Nº 111. Objeto: contratação de empresas especializadas para a

prestação de serviços em diversos eventos realizados no Município. Alteração:

retificação da exigência inserida na 'alínea A' do 'subitem 6.1.4 - Qualificação Técnica'

do edital. As demais Cláusulas e Anexos permanecem inalterados. Data da sessão:

01/04/2026, às 08h30min. Processo: 466/2025. Editais, anexos e demais documentos

encontram-se disponíveis no site www.bentogoncalves.rs.gov.br, portal da

transparência. Demais informações pelo telefone (54) 3055-7438/7439. Elisiane
Schenato – Secretária Municipal de Finanças.


