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e 24 anos.
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 relevantes ao longo de 
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o pela terceira vez con-
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l, nas provas dos 200 

 livres, 50 metros cos-
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Candidatos e premiados
os brasileiros também 
eram em diferentes ca-
, mas não ficaram com 
ta. O tenista João Fon-

disputou o prêmio de Re-
o do Ano, vencido por 
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yssa Leal, campeã da 

t League Skateboarding, 
o Dora, campeão mundial 

e, também estavam en-

tre os indicados. A vencedora 
foi a snowboarder Chloe Kim.

Entre os destaques da pre-
miação, o espanhol Carlos 
Alcaraz foi eleito atleta mas-
culino do ano, enquanto a be-
larussa Aryna Sabalenka ficou 
com o prêmio no feminino. O 
jovem Lamine Yamal foi re-
conhecido como revelação, 
recebendo o troféu das mãos 
de Cafu, e o Paris Saint-Ger-
main foi eleito a equipe do ano. 
Na categoria retorno do ano, 
o vencedor foi o golfista Rory 
McIlroy.

Outras honrarias da noite 
incluíram o prêmio de inspira-
ção esportiva para Toni Kroos, 
o reconhecimento ao projeto 
Fútbol Más na categoria Es-
porte para o Bem — voltado 
à inclusão e desenvolvimen-
to social —, além da homena-
gem pela carreira concedida 
à ex-ginasta Nadia Comaneci.

Base forte e calendário cheio

Na última quinta-feira 
(17), a equipe de BMX do 
Grêmio Atiradores fez 
o lançamento da Etapa 
do Campeonato Gaúcho. 
Durante o evento, os 
pilotos aproveitaram para 
treinar mesmo durante a 
chuva. A competição será 
disputada em 17 de maio 
na pista do GANH.

O diretor do 
departamento de BMX do 
clube, Anderson Arruda, 
destaca que a modalidade 
mantém um calendário 
intenso ao longo do ano, 
com sete etapas previstas 
no Campeonato Gaúcho, 

além da participação no 
Campeonato Brasileiro. 
Segundo ele, a equipe 
local deve disputar 
praticamente todas as 
competições com um 
grupo amplo de atletas.

Atualmente, o time 
conta com cerca de 50 
pilotos, número que 
pode variar entre 45 
e 55 competidores. A 
base é formada, em sua 
maioria, por crianças 
a partir dos 6 anos. 
“Temos muitos atletas 
nas faixas de 6, 7, 8, 9 e 
10 anos. A partir dos 14 
ou 15 anos, esse número 

começa a diminuir, já 
que muitos passam a 
trabalhar e acabam se 
afastando do esporte”, 
explica.

De acordo com 
Arruda, a escolinha é o 
principal pilar da equipe e 
responsável por sustentar 
o crescimento do BMX 
na cidade. “Temos uma 
base muito forte em Novo 
Hamburgo. Na última 
etapa, em Sapiranga, 
competimos com cerca 
de 50 pilotos, enquanto 
a segunda maior equipe 
tinha pouco mais de 20”, 
ressalta.

Copa do Brasil
Quinta fase 

PARTIDAS DE IDA
Hoje (21/4)
17h Botafogo x Chapecoense
19h15 São Paulo x Juventude
19h30 Grêmio x Confiança
20h30 Paysandu x Vasco
21h30 Barra x Corinthians

Amanhã (22/4)
19h Goiás x Cruzeiro
19h30 Santos x Coritiba
20h30 Athletic x Inter
20h30 Fortaleza x CRB
19h Bahia x Remo
21h30 Bragantino x Mirassol
21h30 Flamengo x Vitória

Quinta-feira (23/4)
19h Atlético-MG x Ceará
19h30 Palmeiras x Jacuipense
21h30 Operário x Fluminense
21h30 Athletico-PR x Atlético-GO

PARTIDAS DE VOLTA
Terça-feira (12/5)
19h30 Inter x Athletic
21h30 Fluminense x Operário
21h30 Cruzeiro x Goiás

Quarta-feira (13/5)
19h Vasco x Paysandu
19h Juventude x São Paulo
19h30 Coritiba x Santos
20h30 Mirassol x Bragantino
21h30 Jacupiense x Palmeiras
21h30 Remo x Bahia
21h30 Ceará x Atlético-MG

Quinta-feira (14/5)
18h Chapecoense x Botafogo
19h Atlético-MG x Athletico-PR
19h Confiança x Grêmio
19h30 Corinthians x Barra
21h30 CRB x Fortaleza
21h30 Vitória x Flamengo

BMX: esporte fortalece laços 
familiares e aproxima gerações

O BMX é um esporte que 
atravessa gerações e trans-
forma a pista em um espaço 
de convivência, aprendiza-
do e conexão entre pais e fi-
lhos. Mais do que desenvol-
ver habilidades sobre duas 
rodas, a prática tem fortale-
cido vínculos familiares, co-
mo no caso da família Stür-
mer, de Novo Hamburgo.

A relação com o espor-
te começou pelos filhos 
de Renato Stürmer, de 44 
anos. Segundo ele, o pri-
meiro contato veio por meio 
de Matheus, que iniciou nos 
treinos, seguido pela irmã 
Vitória, hoje com 15 anos. 
“Ela tinha cerca de 13 anos 
quando começou e se iden-
tificou muito com a pista e 
com a dinâmica da bike”, 
relembra.

Com o envolvimento dos 
filhos em treinos e com-
petições, Renato acabou 
se aproximando do BMX. 
“Eu acompanhava, incenti-
vava junto com minha espo-
sa, mas, por ser um esporte 
muito cativante e familiar, 
acabei entrando também”, 
afirma. O exemplo dentro 
de casa motivou ainda o 
filho mais novo, Davi, que 
passou a praticar após ob-
servar os irmãos e o pai.

Geison Concencia

geison.concencia@gruposinos.com.br

Atualmente, Renato e os 
três filhos competem pe-
lo Grêmio Atiradores Novo 
Hamburgo (GANH). “Somos 
quatro pilotos na família”, 
destaca. A esposa não par-
ticipa diretamente das pro-
vas, mas exerce papel fun-
damental no apoio logístico 
durante treinos e campeo-
natos.

Os resultados também 
refletem o envolvimento 
coletivo. No último ano, Vi-
tória conquistou o título de 
campeã gaúcha em sua ca-
tegoria, enquanto Matheus 
ficou com o vice-campeo-
nato. Davi disputou sua pri-
meira temporada, e Renato 
terminou em terceiro lugar. 
Em 2026, ele já soma uma 
vitória e um terceiro lugar 

nas etapas iniciais.
Para Vitória, a convi-

vência no esporte é um dos 
principais diferenciais. “É 
algo que aproxima muito 
a gente. Vivemos juntos os 
desafios dos treinos e das 
competições. Um vai aju-
dando o outro, trocando di-
cas e aprendizados”, relata. 
Ela começou a pedalar aos 
10 anos e passou a treinar 
na pista por volta dos 12.

Segundo a jovem, o 
aprendizado é comparti-
lhado dentro da própria 
família. “Meu pai começou 
a praticar antes de mim, e 
eu antes do meu irmão. En-
tão a gente vai repassando 
experiências, corrigindo 
dificuldades e evoluindo 
juntos”, completa.

Ginástica sedia Copa RS 
Sub-14 com destaques da região

A temporada 2026 do 
voleibol de base no Rio 
Grande do Sul começou 
oficialmente no último 
sábado (18), com a dis-
puta da Copa RS Sub-14 
Masculina. A competição, 
organizada pela Federa-
ção Gaúcha de Voleibol 
(FGV), foi realizada nas 
quadras da Sociedade Gi-
nástica Novo Hamburgo 
(SGNH) e reuniu algumas 
das principais equipes da 
categoria no Estado.

Pódios locais
Entre os destaques da 

competição esteve a equi-
pe Nova Vôlei, de Nova 
Petrópolis, que garantiu 
o terceiro lugar na Série 
Ouro após enfrentar ad-
versários tradicionais do 
cenário gaúcho. A equi-
pe demonstrou consis-
tência ao longo da etapa 
classificatória e subiu ao 
pódio na principal divi-
são do torneio. O títu-
lo ficou com a Sogipa, 
de Porto Alegre, seguida 

pela APV/UCS/Prefeitu-
ra de Caxias do Sul, vice-
-campeã.

Já na Série Prata, o On 
Line Vôlei Vale Germâ-
nico, de Novo Hambur-
go, conquistou o primei-
ro lugar, confirmando o 
bom desempenho ao lon-
go da competição. O SE-
SI APAV, de Canoas, ficou 
com a segunda posição, 
enquanto o Bento Vôlei, 
de Bento Gonçalves, ter-
minou em terceiro lugar.

Na Série Bronze, o Gi-
nástica, de Novo Ham-
burgo, levou o título 
diante de sua torcida. O 
Grêmio Náutico União, de 
Porto Alegre, ficou com 
a segunda colocação, se-
guido pelo CEAT/Bira, de 
Lajeado, que completou 
o pódio.

Gabriel recebeu o Laureus ontem
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Renato e a filha Victória Stürmer competem pelo GANH
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Pilotos da equipe de BMX do Grêmio Atiradores se preparam para as competições

Equipe Nova Vôlei subiu ao pódio na Série Ouro
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