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Judas (?),
apóstolo
(Bíblia)

Desgaste
natural
do solo

Quebrar
com

muita
força

Ampa-
rado;

apoiado

Aero-
náutica
(abrev.)

Receptor
(?), porta-
dor de san-

gue AB

Grande
confusão

ou de-
sordem

Levan-
tado;

elevado

Grande
susto ou

medo

Escola
militar da
Urca (Rio)

(sigla)

Ivo
Holanda, 
humorista

"Boneco" 
que afugen-
ta pássaros 
na lavoura

Clima
(fig.)
Aqui 
está!

Band-(?),
proteção
de feridas

Fita de
áudio

De + os
(Gram.)

Túmulo;
jazigo
Cidade 
paulista

Cinema
(red.)

Hábitat do
ácaro

Luz muito
viva

Folhagens
de plantas

Tão; muito

De índole
ruim

Grande instrumento
de cordas (Mús.)

Veículo
ferroviário 
muito veloz

Que admite e
respeita
opiniões
alheias

Cobrir de
óleo 

Oposta ao
Ártico

Enfeite;
adorno

(?)
Brandão,
sambista

Tempero que faz
"chorar"

Educa;
instrui

Perda da
fortuna

A quarta
vogal

De muita
idade

Animal aba-
tido para a 
alimenta-
ção humana

Correio
eletrônico

Bruna Tavares, 
empresária

Fitou

Meu, em
italiano

Local de
passeatas

Próton
(símbolo)

Programação
TV aberta
Globo
4h - Hora Um 6h - Bom Dia Rio 
Grande 8h30 - Bom Dia Brasil 
9h30 - Encontro Com Patrí-
cia Poeta 10h35 - Mais Você 
11h45 - Jornal do Almoço 13h 
- Globo Esporte RS 13h25 - 
Jornal Hoje 14h45 - Edição Es-
pecial - Além do Tempo 15h05 
- Terra Nostra 15h45 - Sessão 
da Tarde - A Caminho de Casa 
17h20 - Vale a Pena Ver de 
Novo - Avenida Brasil 18h25 
- A Nobreza do Amor 19h10 
- RBS Notícias 19h40 - Cora-
ção Acelerado 20h30 - Jor-
nal Nacional 21h20 - Três Gra-
ças 22h25 - Guerreiros do Sol 
23h15 - Lady Night 0h - Jornal 
da Globo 0h50 - Reapresenta-
ção Novela I 1h30 - Coração 
Acelerado 2h15 - Comédia Na 
Madruga I 3h05 - Comédia Na 
Madruga II

Band
0h - Jornal da Noite 1h - Espor-
te Total 2h - Igreja Universal 
do Reino de Deus 8h - Agro-
Band 8h15 - Oração do Dia 
com Profeta Vinícius Iracet 
8h20 - BandSports News 9h 
- Bora Brasil 11h - Jogo Aber-
to Novibet 12h - Os Donos 
da Bola 13h - Boa Tarde RS 
14h30 - Melhor da Tarde 16h 
- Brasil Urgente 17h30 - Brasil 
Urgente 18h50 - Band Cidade 
19h20 - Jornal da Band 20h30 
- Guerra das Rosas 21h25 - 
Show da Fé 22h20 - A Prévia 
22h30 - Pesadelo na Cozinha 

Record
6h30 - Guaíba no Ar 7h - Jor-
nal da Record - 24h 7h05 - 
Guaíba no Ar 8h30 - Fala Bra-
sil 9h30 - Hoje em Dia 11h30 
- Balanço Geral RS 15h30 - 
Jesus 16h30 - Cidade Aler-
ta 17h40 - Jornal da Record 
- 24h 17h45 - Cidade Alerta 
18h - Cidade Alerta RS 19h - 
Rio Grande Record 19h55 - 
Jornal da Record 21h - Cora-
ção de Mãe 22h - Reis 22h30 
- Casa do Patrão 0h - Chicago 
Fire - Heróis Contra o Fogo 
0h35 - Jornal da Record - 24h 
0h45 - Fala que Eu te Escuto 
2h - Dicas de Amor 2h30 - Pa-
lavra Amiga 3h30 - Programa-
ção IURD 

SBT
6h - Se Liga Brasil 8h30 - Pri-
meiro Impacto 10h45 - SBT 
Rio Grande 12h50 - SBT 
Sports RS 13h15 - Chapolin 
13h45 - Meu Coração É Teu 
15h - Fofocalizando 15h45 - 
Arsenal x Atlético de Madrid 
18h - Sortilégio 18h30 - SBT 
Rio Grande - 2ª Edição 19h45 
- SBT Brasil 20h45 - Domêni-
ca Montero 21h15 - Recoleta 
x Santos 23h15 - Programa do 
Ratinho 0h15 - The Noite com 
Danilo Gentili 1h15 - Opera-
ção Mesquita 1h45 - Notícias 
Impressionantes 2h45 - SBT 
Notícias

TV& Famosos

Após noite histórica no Rio, 
Shakira se declara ao Brasil

Shakira publicou uma 
carta na madrugada des-
ta segunda-feira (4), após o 
show histórico que mobili-
zou o Rio de Janeiro no sá-
bado (2), com mais de 2 mi-
lhões de pessoas. A cantora 
exaltou o Brasil e definiu 
a noite como “inesquecí-
vel e arrepiante”. “Mesmo 
que o dia tenha sido difí-
cil para muitos de nós, fo-
mos celebrar a vida como 
ela é, com seus acertos e 
imperfeições”, afirmou. A 
mensagem termina com: 
“Obrigada, Brasil. Eu amo 
vocês!”.

REPRODUÇÃO/INSTAGRAM

A prefeitura de São 
Paulo confirmou 
irregularidades no alvará 
do bar Bernadette, na Rua 
Augusta, após denúncias 
de Ana Paula Renault. A ex-
BBB relatou transtornos 
há quase 2 anos por 
descumprimento da Lei 
do Psiu. O local não foi 
multado e terá 30 dias para 
se regularizar.

Ana Paula Renault 
denuncia bar 
irregular em SP

A jornalista e 
apresentadora Leda Nagle 
gerou forte repercussão 
ao defender nas redes a 
possibilidade de crianças 
pequenas trabalharem. 
Ao justificar a posição, 
ela relembrou uma 
experiência pessoal, 
dizendo que começou a 
trabalhar aos 9 anos ao 
lado do pai e que isso teria 
“unido” a família.

Dona Ruth, mãe de Marília 
Mendonça, emocionou fãs 
ao revelar que encontrou 
um fio de cabelo da filha 
em uma roupa guardada. A 
cantora morreu em 2021. 
Ela disse sentir a presença 
da filha e descreveu a 
dor do luto como algo 
impossível de explicar, mas 
com o qual aprendeu a 
conviver.

Fala de Leda Nagle 
causa críticas

Saudade de 
Marília comove

Horóscopo Oscar Quiroga / Agência Estado

Áries
21/3 a 20/4

Touro
21/4 a 20/5

Câncer
22/6 a 21/7

Virgem
23/8 a 22/9

Escorpião
23/10 a 21/11

Capricórnio
22/12 a 20/1

Peixes
20/2 a 20/3

Gêmeos
21/5 a 21/6

Leão
22/7 a 22/8

Libra
23/9 a 22/10

Sagitário
22/11 a 21/12

Aquário
21/1 a 19/2

Ainda que em certos momentos 
pareça que a luta é inglória, 
pelo mero fato de sua alma 
estar envolvida nela denota ser 
necessária, apesar do desgosto 
que provoca. Siga em frente.

Sua alma precisa ficar atenta 
para não enfiar os pés pelas 
mãos confiando em que está 
tudo bem. Seu momento 
continua sendo delicado e 
merece toda sua atenção.

As picuinhas que as pessoas 
valorizam continuam sendo 
picuinhas, mas em vez de você 
demonstrar seu desprezo, 
melhor seguir a corrente e fingir 
que também as valoriza.

Aquilo que você fica sabendo 
faz com que sua alma enxergue 
de forma diferente as pessoas 
que supostamente eram 
conhecidas. O mundo está 
mudando com muita rapidez.

Para fazer o que pretende e 
obter os resultados desejados 
será necessário cortar da 
própria carne, mas a essa altura 
não vai doer tanto. O objetivo é 
se libertar da opressão.

Evite gastar tempo se 
preocupando com a eventual 
falta de recursos para fazer o 
que pretende, porque enquanto 
continuarem faltando você 
pode treinar seus talentos.

Confiar ou não nas pessoas não 
viria ao caso, porque as coisas 
adquiriram um impulso que não 
dá para deter. Melhor é seguir e 
aproveitar os acontecimentos 
para deixar tudo organizado.

O turbilhão emocional que 
acontece quando sua alma é 
contrariada há de ser superado, 
porque pondo em prática as 
sugestões desagradáveis, você 
verá que são muito eficientes.

É contraproducente se irritar 
quando as coisas não saem 
como desejado. Você perceberá 
que as contrariedades eram 
sinal de que era melhor fazer 
tudo diferente.

Às vezes, para fazer a coisa 
certa é preciso nadar contra 
a corrente, se opondo à visão 
normal e fazendo o que sua 
alma percebe ser o melhor. 
Ninguém vai aplaudir a atitude.

Certo desconforto é aceitável, 
tendo em vista a necessidade 
de aceitar as aventuras que 
parecem acenar a você. Se 
estivesse em conforto, nem 
pensaria em aventura.

Apesar da decepção de não 
poder levar à prática todas as 
vontades, isso não significa 
que você deva desanimar. Ao 
contrário, há motivação que se 
encontra na decepção. 

Veja outras notícias de TV, 
famosos e variedades em 

abcmais.com.br/TV


