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ONCOLOGIA

"Adoro estudar os mecanismos da doenga e compreender como tudo funciona, moti-
vos pelos quais escolhi Medicina. A oncologia € uma drea de descobertas incessantes e
estou tendo a oportunidade de viver uma era de grandes progressos. A prevencao do
cancer é feita todos os dias, com escolhas e equilibrio. Ndo temos como controlar tudo,
mas podemos fazer a nossa parte nos mantendo ativos fisicamente, evitando sobrepe-

s0, dlcool em excesso e tabagismo. Temos responsabilidade pela alimentacdo de nossas
‘ criancas, evitando sucos e bebidas agucaradas, que estdo despontando como responsa-
veis pelo aumento de casos de cancer em adolescentes e adultos jovens."

DECORAGCAO

) ﬂ}‘ Uma pega que guarda namemdria afetiva é amesa Saarinen (tulipa), com as cadeiras nas
e -~ quais adoravarodopiar quando crianca na casa de umatia, esperando o fondue de queijo
=== - que ela preparava como ninguém. Sua mae gostava muito de lougas, cristais e pratarias,

e lembra-se de passar horas em uma loja na Rua da Praia, em Porto Alegre, onde aprecia-
va os itens. Herdou algumas pegas as quais usa na decora¢do e em ocasides especiais.

GASTRONOMIA

\ Possui um paladar bastante abrangente e aprecia a culindria
ascida em francesa e italiana. Mas, no dia a dia, ndo pode faltar carne.
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Porto Alegre, em 16/02/1974, a médica Gosta de preparar um bom prato em familia, seguindo a

oncologista é motivo de orgulho para nossa cidade, receita, pois sua mae era excelente cozinheira e desejava

. N . i _ que ela ficasse longe da cozinha e perto dos estudos!
com importantes distin¢cdes recebidas na drea de atuacao. . = =
Os momentos mais doces sdao as manhds quando

Sorridente, carismatica e com uma aura de luz, é filha de Leonor prepara panquecas, waffles e tapioca para a familia.

Maria da Silva e Solon Cantidio Lessa da Silva. Atualmente em rela-

cionamento com Rogério Mombach, é mde do Miguel Lessa Schitz e do TURISMO

Erico Lessa Schitz. Graduada em Medicina na UFRGS, tem residéncia em E bem eclética, pois se identifica com as grandes

R N . metrdpoles, assim como com a natureza. Costuma
Oncologia Clinica na PUCRS e doutorado em Ciéncias Médicas pela UFRGS. . . . .
sentir o local experimentando a gastronomia nativa,

Atuou na drea de pesquisa clinica, como tenente do Exército, professora os meios de transporte, bebidas e ambientes dos mo-

de Medicina Interna da Ulbra e, agora, professora de oncologia da FE- radores. Entre as viagens mais significativas, destaca

EVALE. Foi coordenadora do Centro de Oncologia da Unimed Porto Nepal, Butdo e Africa do Sul.

Alegre. Iniciou no Hospital Regina logo apds a residéncia mé-

dica, em 2001, onde atua desde ent3o. E diretora médi- MODA

-~ . . Em razdo da profissdo adota um estilo classico, mas o casual
ca das Clinicas Oncosinos, junto com o colega ) )
também faz parte do seu closet, com tecidos e cortes de bom cai-
Antonio Fabiano Ferreira Filho. P

e Felblie Feiels ° mento, sem excesso de detalhes. E fa de sapatos de salto, embora
jd ndo consiga usa-los diariamente como no passado. Duas marcas

locais, em especial, tém seu coragdo: Bird Atelier e Invitto.
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