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e
m uma clínica de Psicologia, optar por elementos que promovam o 

bem-estar na decoração é mais do que uma questão estética, é uma 

necessidade. Neste projeto em São Leopoldo, assinado pelo Studio 

Artha Design de Interiores, cada detalhe e textura foi pensado para acolher o 

paciente e guiá-lo em uma experiência tranquila. No espaço, a desconexão com 

o mundo externo e a conexão com o próprio interior é um convite para quem de-

seja desacelerar. “Para obter esse resultado, usamos muitas texturas diferentes, 

iluminação cênica, neutralidade nos tons, e as pedras naturais foram os desta-

ques do projeto”, relata a designer de interiores, Rafaela Dienstmann.

O layout da clínica favorece o acolhimento em um ambiente intimista, com a 

parede curva suavizando a transição entre a recepção e a sala de atendimento. 

Sem contrastes fortes, o foco está em uma iluminação relaxante e texturas dis-

cretas que enriquecem o visual sem exagero. O mobiliário planejado de linhas 

retas traz modernidade ao espaço, enquanto os móveis soltos foram escolhidos 

priorizando os tecidos macios.
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