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We like

Aos fãs de Friends, existe um lugar em Porto Alegre onde é possível 

reviver a nostalgia da série e dos seis amigos. O Apê da Mônica Geller 

(@apedamonica) fi ca no bairro Petrópolis e pode ser alugado para 
pernoite ou visita, pelo site apedamonica.com ou pelo Airbnb. O local 

comporta até quatro hóspedes para dormir, com dois quartos, sala 

integrada com cozinha, eletrodomésticos, utensílios e wi-fi . Uma se-
leção cuidadosa de itens integra a atmosfera do apartamento mais 

famoso de Nova Iorque: o violão da Phoebe, o pinguim do Joey, a 

carta da Rachel para o Ross, o convite de casamento da Mônica e do 

Chandler, além de eletrônicos da década de 1990.
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O paisagismo é uma das melhores formas 

de valorizar imóveis e proporcionar bem-estar 

e sustentabilidade. Maurício Zanon, engenhei-

ro agrônomo e gerente comercial da Itograss 

— produtora de gramas do país —, afi rma que 
as áreas verdes se destacam como atrativos 

na decisão de compra de um imóvel. “Elas en-

tregam muito mais do que beleza: oferecem 

conforto, funcionalidade e compromisso com 

o futuro do planeta”, avalia. 

Entre as vantagens de incluir o paisagismo 

no projeto, a valorização do imóvel cresce en-

tre 10% e 15%, conforme dados da Associação 

Nacional de Corretores de Imóveis dos EUA 

(NAR). Além disso, as áreas verdes cumprem 

papel essencial nas cidades: regulam o micro-

clima, aumentam a permeabilidade do solo, 

reduzem as ilhas de calor e atraem a biodiver-

sidade, contribuindo com a sustentabilidade.

Outro fator é que um jardim bem planeja-

do promove relaxamento, melhora a qualida-

de do ar, reduz o estresse e estimula momen-

tos ao ar livre. Com o paisagismo, quintais e 

varandas deixam de ser áreas esquecidas e se 

transformam em espaços com outros signifi -
cados. Cada projeto demanda soluções espe-

cífi cas e deve considerar o uso, clima, manu-
tenção disponível e estilo da grama.

Lar floridocom fl ores secas

Paisagismo
e bem-estar

A decoração com fl ores secas vem ganhando espaço nos 
lares por ser uma alternativa prática e mais acessível. A 

proposta não exige manutenção frequente, nem água ou 

luz solar, resistindo ao tempo com 

os devidos cuidados. Arranjos com 

lavanda, sempre-viva, capim dos 

pampas, eucalipto e hastes de tri-

go são alguns dos mais usados para 

compor vasos, cestas ou guirlandas, e 

podem decorar aparadores, estantes, 

prateleiras, portas e as mesas na cozi-

nha, sala de jantar ou estar. Combinar 

as fl ores secas com bases em cerâmica, 
vidro ou vime é uma forma de realçar o 

estilo natural das plantas.


