Mar, cultura e tradicio

Perto do Brasil e sem exigéncia de visto, 0 Panamd é o desti-
no ideal para quem gosta de explorar varias experiéncias sem
enfrentar longos deslocamentos. Um local que merece entrar
no roteiro dos viajantes € o arquipélago Guna Yala, famoso pe-
las ilhas de San Blas e administrado pela comunidade indigena
Guna, uma das mais organizadas do continente. Mar turquesa,
vida simples e profundo respeito pelas tradi¢bes sdo pontos
marcantes da experiéncia. Em San Blas, ndo ha grandes resorts
ouredes hoteleiras, mas sim cabanas ecoldgicas aconchegantes
e uma conexao verdadeira com a natureza e a cultura local.
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O turismo de luxo vive um momento de expansao no Brasil: se-
gundo o Relatdrio Anual de Tendéncias de Viagens de Luxo, da
ILTM Latin America em parceria com a Panrotas, o setor deve
crescer 15% nos proximos cinco anos. Mais do que estadias ex-
clusivas, esse movimento
abre espaco para cola-
boragbes criativas entre
hotéis e marcas. E o caso
do Pulso Hotel (SP), que
langou, junto a AVA Inti-
mates, uma colecdo de
pijamas inspirada em sua
arquitetura. A novidade
reflete uma tendéncia
internacional: em 2024,
o iconico The Peninsula
London apresentou uma
linha capsula de pijamas
e mascara de dormir em
parceria com a grife Olivia
von Halle.
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Cada vez mais pessoas estdo optando por incluir os
animais de estimagdo nas viagens, impulsionando o turis-
mo pet friendly. Mas levar os bichinhos para acompanhar
as férias de familia exige cuidados especificos. Nesse sen-
tido, o CEO da franquia 3, 2, 1 GO!, Marco Lisboa, traz cinco
dicas essenciais para organizar viagens com os pets.

* Escolha destinos preparados para receber animais:

praias com dreas liberadas para pets, trilhas em meio a natu-
reza, hotéis e pousadas com estrutura especifica sdo ideais.

Cidades como Campos do Jord&o (SP), Gramado (RS) e Floria-

népolis (SC) tém ampla oferta de hospedagens pet friendly.

e Organize um roteiro: trilhas e caminhadas ao ar livre
sao ideais para caes mais ativos. Parques naturais, areas de
preservacao e lugares com montanhas sdo étimos. Certi-
fique-se de que o local permite a entrada de animais, leve
4gua, comida, uma guia e saquinhos higiénicos.

* Verifique as regras de transporte: para quem vai pe-
gar avido, cada companhia aérea tem suas exigéncias quan-
to ao tamanho da caixa de transporte, documentos e taxas.
No caso de viagens de carro, mantenha o pet preso com
cinto ou caixa adequada e faca paradas a cada duas horas.

e Documentagdo em dia: carteira de vacinagdo atu-
alizada e atestado veterindrio de sadde s3o exigidos por
muitos hotéis.

e Leve itens do pet na bagagem: cama, comedouro,
brinquedos, tapetes higiénicos e ra¢do suficiente para to-
dos os dias da viagem ajudam a manter o bem-estar do
animal. Vale lembrar que o cheiro familiar também reduz
o estresse do deslocamento.
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