NINGUEM QUER -
2° TEMPORADA

NETFLIX

Joanne, uma apresentadora de
podcast agndstica, e Noah, um
rabino, se encontraram e tive-
ram uma quimica surpreenden-
te. Nesta segunda temporada,
eles voltaram ainda mais fortes
e querem fazer dar certo.

IT: BEM-VINDOS A DERRY

HBO MAX

Ambientada no universo de IT,
criado por Stephen King, a série

é inspirada na histdria original,
expande a visdo apresentada nos
filmes e se passa 27 anos antes dos
acontecimentos do filme IT: A coisa.

PALM ROYALE -
2° TEMPORADA

APPLE TV

Maxine Simmons faz de tudo

para entrar na alta sociedade de
Palm Beach. Porém, uma questao
sempre a acompanha: quanto sera
que esta disposta a sacrificar para
ter o que os outros tém?

LV Talks

Empreendedora desde os 18 anos, Leticia Vaz é
dona da LV Store, criadora do Método LV e host
do LV Talks. No podcast, a empresdria e influen-
ciadora fala sobre os insights e aprendizados,
as estratégias e técnicas conquistadas durante
a sua trajetdria. Além disso, os episddios pos-
suem em média 30 minutos de duragdo, e sdo
ideais para quem tem a rotina corrida. Eles sao
publicados toda quarta-feira, as 6 horas da ma-
nh3, e estdo disponiveis no Spotify e Youtube.
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messy girls club

Catharine Rosas é psicéloga e dona do pod-
cast messy girls club, um programa feito para
mulheres. Com o intuito de ser um espaco
seguro e acolhedor, o pod traz conversas au-
ténticas e inspiradoras sobre relacionamen-
tos, autoconhecimento, empoderamento,
autoestima, midias digitais e atualidades. A
duragdo dos episédios varia de 20 minutos a
40 minutos, e vocé pode ouvi-los nos princi-
pais aplicativos de dudio.

Livros
por Yasmin Mallmann

Profundezas

Rebecca Yarros
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vREBE‘CC : sua mde sempre exigiu
YA R R 0 S a perfeicdo. No entan-
to, quando uma lesdo
coloca tudo em risco, ela decide voltar a sua
casa de praia para se recuperar, onde as me-
morias que tanto tentou enterrar voltam a

tona. Mesmo lutando contra, os sentimen-
tos de Hudson Ellis por Allie ainda existem.
E quando a sobrinha do homem aparece
na porta da bailarina, desesperada para en-
contrar sua mae bioldgica, o passado e o
presente se cruzam e bagungam suas vidas.
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e O filho perfeito
Freida McFadden

Da mesma autora de A

Empregada, neste livro

| \
conhecemos Erika Cass,
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uma mulher com a vida
perfeita. Até uma noite
em que dois policiais
batem a sua porta e pedem para conversar
com o seu filho sobre uma garota que desa-

pareceu pela manhg, afinal Liam foi o dltimo
a ver a garota com vida. Mesmo sendo lindo,
carismatico e inteligente, Erika sempre soube
que havia algo perverso no filho. Mais que
tudo, ela quer acreditar na inocéncia dele,
mas € impossivel ignorar todas as evidéncias
apresentadas pelas autoridades.
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Quando menos

Se espera

Cara Bastone

Eve Hatch adora sua ro-
tina e morar perto de
Willa, sua melhor amiga
de infancia. Ela sempre

{:“5‘0"5 ¢ sabe o que esperar da
vida, até que se vé gra-
vida de um cara que acabou de conhecer.
Para sua surpresa, a gestagdo ndo planejada
estremece sua amizade, mas inesperada-
mente Shep, o irm&o mais velho de Willa, se
demonstra prestativo e presente. Por outro
lado, o pai do bebé é alguém que ela ainda
estd tentando decifrar. Podem ser os hormé-
nios da gravidez, mas Eve sabe que a sua vida
mudou completamente, em todos os sentidos.
Intrinseca / 388 paginas / R$ 59,90
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